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ભા શહાગથધન વોચવા-સમજવાની સાચી દૂજે આપતા 
૩૦૪૦ 'પ્‌!ન ”્ટલા [વહદ્ધાનોના લેખા સાથેની નળી આજા 

૭ દળદાર અથામાં : મૃલ્ય ર્‌।. ૪૫ ) 
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“સસ્તુ સા।હત્ય બવક કાયાલય 


કાંક પાસ, પાસ્ટ માકસ ન'. પવ, અમદાવપદ અને 
કલખાદેની રોટ, હાથી બિહ્ડિ'ગ, ત્રીજે માળે, મુંબઈન-૨ 
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“સસ્તુ' સાહિત્ય” એટલે “ઊંચાસા ઊંચુ' સારહત્ય” 


નારદનાં ભક્તિસૂત્રો 


[ મૂળ સૃઞર। પદચ્છેદ, અથ અને નોંધ સહિત ] 


બિ ઝઈડિર્નેની પ્રલાઠી 
બઅખ્તં આાહિત્ટા લલંઝ ઝાઢાલલ 


કે* અહી પાકો ગેબક્ઇ૯ વાદ ડેમેળ જાભલબ€£. ઝોક ખુંભઈન-૩ 


ત્રણ આના 
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પ'ડિત વિષ્ણદેવ સકળેશ્વર પ્રત ૫૫૦૦ 
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[ અવ ર પછ શક સમાન રાધા ] 


મુદ્ક અને પ્રકારાક : ત્રિભુવનદાસ 8૦ ઠકર, 
સસ્તું સાહિત્ય મુદ્દણ0ાલય, રાયખડ : ? અમદાવાદ 


વાચકને” 


નારદ સુનિનાં ભક્તિસત્રોથી મેટા ભાગ અન્નણુ છે. 
જેણું જેણું એ સૂત્રો વાંચ્યાં, તે સવ તે સૂત્રોની સરળતા 
અને મધુરતાયી મુગ્ધ થયાં છે. સૂત્રની ભાષા ટ્ર'કાખોલી અને 
ગૂઢાથવાળી હેય છે; તેવું આ મૃત્રૉમાં પણુ ભ્નેવામાં આવે 
છે, તેપણ તેનું લાલિત્ય નાના ઉપનિષદનુ' ભાન કરાવે છે. 

એને ચ્રુજરાતીમાં જેમ બને તેમ સરળ રીતે ઉતારવાને 
મારે। પ્રયત્ન છે. એ સૂત્રોને વધારે સપણ સમજવા ટ્ર'૪ી નોંધ 
લખવાની મતિ સૂઝી. દરેક સૂત્ર પર ટ્ર'કી નાંધ લખાય તો 
વિસ્તાર થઈ જય, એ ભયથી એક વિષય નીચે સૃત્રોને લાવવા- 
ને વિચાર થયે1; તેમાંથી જ વિષયના વિભાગે! અને ચાર 
અપ્યાય રચવાની યે।જના હાથમાં આવી. મૂળમાં તેવું કઈ 
નયી. અષ્યાયે! અને વિષયોમાં મૂળ ક્રમે ચાલ્યાં આવતાં 
૮૪ સૂત્રોને જેમનાં તેમ ગેદઠેજ્યાં છે. અભ્યાસી વાચકને સૂત્રો 
વાંચવામાં અને વિચારવામાં આ ચે।જના ઉપયે।ગી થશે. 


નારદની પ્રેમસાધનાભકિત સૌ કેઈ ન્નણું છે. ભગવાનની 
ભડિત કરવા પ્રેમ જ સાચું સાધન છે, એવો નારેદનોા 
અનુભવ આ સુત્રોમાંથી પણુ તરી આવે છે. 

ભાક્તિમાગમાં સુસાફરી કરતા સાધક, વિચારક અને 
ભફતજનને આ સુત્રો ધણાં જ ઉપયેગી છે. તેમાં કેટલી ય 
સચનાગે] અને ભાવનાએ। આવેલી છે, જે સાધકને વારવાર 


ત 


ઉપયોગી થાય તેવી છે. ભકિતમામ માં ભૂલેલા-ભટકતા 
સાધકને આ સૃત્રો તે દીવાદાંડી «/ બનશે. 

વૈદિક અતે સંસ્કૃત પ્રાચીન સાહિય સાદી સીધી ચુજર્‌ાતી 
ભાષામાં ઊતરે, તે। ચુજરાતી જનતાને પે।તાના પ્રાચીન સ'સ્કાર- 
ધતની ઓળખાષ્ યાય તેમ છે. 

મારે આ પ્રયત્ન સવને ઉપયોગી થશે, તેવી આશરા। સેવું છું. 


કાગણુ વદિ ય 


પ'ડિત વિષ્ણુદેવ સકળેશ્વર 
સવત ૨૩૦૧૦૨ 


ભક્તિરસથી ભરપર સ્વગનાં પુસ્તકે 
સ્વર્ગનું વિમાન-ભક્તિમાંગ'નાં ટૂ'કાં ૭૨૫ દછાતેો ૨-૦ 
સ્વગ'ની ફૂ'ચી-સદ્વર્તન રાખતાં શીખવનાર પુસ્તક ૨--૦ 


સ્વગ'ને1 ખળાને!-ભક્તિમાગનતી સરળ ત્રીજી ચોપડી ૨--૦ 
સ્વગ'નેપ પ્રકપ્રા-જ્ઞાન અને પરમાર્થને સ'ખ'ધ તથા 

પાગલ હરનાથની ન્તણવા લાયક વાતે। ૨-૦ 
સ્વગ'નેો! અપન'૬-ભક્તિના અનેડ પ્રકારો ઇત્યાદિ ૨-૦ 
સ્વગ'ની જિદગી-ડંગાળ મનેદચાને મારે ભે।મિયા૩પે ૨-૦ 
સ્વગ'ની સહક-સ્વગ'પ્રાપ્તિ માટેનો રસ્તે બતાવનાર ૨-૦ 
સ'સપરમાં સ્વગ'-સ'સારને સ્વર્ગર્ષ બતાવનારું પુસ્તક ૨-૦ 
સ્વર્ગની સીડી-મેકક્ષમા્ગનાં 1૧૨ પગથિચાંની સમજ ર--૦ 
સપ્ચુ' સ્વર્ગ'-શક્તિ ને જ્ઞાનવિષચડ સાદ્દી વાતે! ... ૨-૦ 


અમસદાવાદ 


સસ્તુ સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય 1 ર બુંબઈ-૨ 


અનુક્રમ 


અક વિષય સૂત્ર 
અધ્યાય ૧ લે।--સમન્વય 
૧ ભક્તિની વ્યાખ્યા ... ... ૧થી૩ 
ર્‌ ભક્તિથી અનેરે। લાભ ... ,... જથીડ૬ 
૩ ભક્તિથી દુન્યવી લાભો નથી ... છથી૮ 
૪ ભગવાનમાં અનન્ય ભાવ... .-- છઉૃથી૧૧ 
પ ભક્તે કર્મ રહિત ન થવુ ... ૧૨ થી૧૪ 
# ભક્તિનાં વિવિધ લક્યણૂ। .“ યૃપથી૧૮ 
9 નારદમતે આત્મનિવેદનભક્તિ ૧૯ થીર૨૧ 


૮ આદમનિવેદન : સ્વાર્થ વનાની કિ ર૨ થી ૨૪ 


અધ્યાય ર જે--સાધન 


ભક્તિ સવથી મે।ટી ... ... શપથ્‌ીર૭ 
તાન અને ભક્ત ... ,.- ૨૮થીર૯ 
ભક્તિથી જ ભક્તિભાવ ન્નગે ... ૩૦થી૩૩ 


ભક્તિની ૬ૃદ્દિ કરનારાં સાધનો ... ૩૪થી ૩૭ 
સ'તોનેો! સમાગમ ન*- કી ૨૮ ચી ૩૯ 


ન: «( ક ,“ .- 


પૂણ 


રિક 


7 9 


ર 


ખ્‌ 


૬% ૮૨ “.#9 


-: સ 


૨.# ૧ 


સતની કૃપા ... રમ ક 

વિષયસ'ગને। ત્યાગ ... .૦ન 

સત્સ'ગને। મહિમા ક 
અધ્યાય ૩ જે--પ્રસેય 

પ્રમેય: ભગવાનનું સ્વરૂપ 

સાંધારણુ ભક્તિના બેદે।.... ... 

ભક્તિમાં સુલભતા 

ભક્તને! ચિ'તા રહિત વ્યવહાર 

ભક્તને પાળવાના નિયમે।... 
અધ્યાય ૪ થોા--ફૂળ 

ઉત્તમ ભક્તોનો મહિમા... 

ભક્તોમાં અભેદભાવ ... ક 

વાદને। નિષેધ 

ભક્તજનની પ્રજૃત્તિઓ ... 

ભક્તની રશુદ્દ ભાવના ... 

ભક્તિના અગિયાર પ્રેકારે। 

પ્રસિદ્ધ ભક્તિની તામાવલિ .. 

શાસ્રની સમાપ્તિ અને મહઉિમામુત્ર.. 


૪૦થી૪ર૨ 
૪૩ થી ૪૫ 
૪૬ થીપ૦ 


પ૧ થી પપ 
૫૬ થી પછ 
પ૮ટથી૬૦ 
દ૧થી૬ર 
દ૬૩થી૬દ 


દછ થી ૭ 
9૨ થી ૭૩ 
19૪ થી ૫9૦૫ 
19૬ થી ૭૮ 
5૯ થી ૮૧ 
હ્જ્‌ 
૮૩ 
૮૪ 


ર્‌ 


૪૨ 
૪૪ 
૪૫ 
૪૬ 


૪૯ 
પ૦ 


પ્‌ 


અ૧%/% ? ૯) -સ૨ન૧૨ 
૧ $ ભક્તિની વ્યાખ્યા 
મથાતો મત્ત વ્યાલ્યાશામઃ ॥ ? ।॥ 
૫ર્ુટ-અશ 1 અતઃ | મસ્ત । વ્યાય્યાચા નઃ ॥ 
હુવે પછી ભક્તિની વ્યાખ્યા કરીશું. 


તા ત્યસ્મિન્‌ ૫રમત્રેમય્વહયા ॥ ૨ ॥ 
૧₹૦-સા । તુ। અસ્તિન્‌ | રમ ત્રસ જવ સસૂપં ચસ સા! 
ભક્તિ એટલે ભગવાનમાં પરમ પ્રૅમ પ્રગટ થાય તે. 


ક નારદ સ્રનિ આ અધ્યાયમાં ભક્તિની વ્યા'ખ્યા 
કરી તેનાં વિવિધ લક્ષણા! બતાવે છે. ભક્તિ સાક્ષાત્‌ 
પ્રેમનું સ્વરૂપ છે અને ભક્તના પ્રેમનું' પાત્ર ભગવાન જ 
છે, એટલે તે ફુન્યવી લાભો છોડી કેવળ ભક્તિનો જ 
અતુરાગી ખને છે. એ રીતે ભક્તિનાં લક્ષણા! અનેક 
હોવા છતાં ભક્તિનું ધ્યેય ભગવાન જ છે, એ સમન્વય- 
એકમત્ત કરીને બતાવવામાં આવ્યું છે; માટે અધ્યાયનું 
નામ સસન્વય છે. 

આ અધ્યાયમાં ૨૪ સૂત્રો છે અને તે સૂત્રોને 
આઢ વિષચેો માં ગોઠવવામાં આવ્યાં છે. દરેક વિષય 
પર ટકી નોંધ આપવામાં આવી છે. 


૮] નારદનાં ભક્તિસષા 


સણતસ્૧હપા ત્ત ॥ રૈ ॥ 
૧૬૬-અસતસ્ય સ્વસ્પમ્‌ દ્વ સ્તસપ વચ્ચાઃ સા સ્રા 
ભક્તિ તો અમૃતના જેવી અમર અને મણુર છે. 


નોાધ:-અંધેકારી ભક્તજનને ખેધધ થાય તે કારણે નારદ 
સુનિ ભાકંતરાસ્્ર રચે છે. ભક્તિને સમજવા ચિત્તની રુદ્ધિ, 
બુદ્ધિની શ્યિરતા અને શાસ્રનુ' સૂ।ાન ૦૪રૂરનાં છે. આ ભક્તિ- 
શાસ્તના આરા નારદ મુનિ છે, અધિકારી ભક્તજન શિષ્ય 
છે, ભક્તિનુ' રહસ્ય સમજવું એ પ્રયોજન છે અને ભગવાનમાં 
અનુરાગ થવે। એ ફળ છે, 

સસારના પદાથોમાં માનવને પેમ અને અનુરાગ ચાય 
છે, પણુ તે કાયમના ટકતો નથી. ભક્તતે ભગવાનમાં ને 
પ્રેસ અનં અનુરાગ પ્રમટ છે, તે કાયમને હૈય છે. ભક્તને 
ભગવાન ગ્રત્યક્ષ હોય છે. ભક્તિથી ભક્ત ભગવાનને અનુભવે 
છે. ભાક્ત અમૃત સરખી મધુરી, કાયમને। વાસ કરનારી 
અને મધુર રસ ૦૮માવનારી છે. ભક્તન્ટતની ભક્તિમાં સ્વાર્થ 
ડે।તા નથી, માટે તે પરમ પ્રેમ અમૃતમય ગણાય છે. 


૨$ ભક્તિથી અનેરો લાભ 
યળ્ઝચ્પ્યા પુમાન્‌ સિજ્જો મવસનતો મવતિ ત્યો 


મવલિ | ૪ ॥ 
૧૬૦-ચત્‌। જચ્ય્યા | પુતાન્‌ સિદ | મવત્તિ | અણુતઃ । 
મવત્તિ । ઇત્તઃ । મવત્તિ | 


ભગવાનમાં પરમ પ્રેમ થાય ત્યારે ભગત સિદ્ધ 


અધ્યાય ૧ ભલેન્સમન્વય [ ૯ 
અને અમર ખને છે. તે પરમ સ'તોષને અતુભવ કરે છે. 


ચળાપ્ય ન વિશ્વ વાગ્ઇતિ, ન સોવતિ ન ટેછિ ન 
(પતે નોત્યાદીીમવતિ ॥ પ | 


૫૪૦-સચલ્‌। પરાવ્ય જિસ્‌ ન | વાગ્ઝતિ। ન : સોસ્્રસિ। 
સતાકછિ।ન। સ્મતે] ત! ઝસ્તાઇઃ ચચા સચાત્‌ 
તશા મવતિ ॥ 
ભગવાનમાં અનુરાગ પ્રગટે એટલે ઝ'ખના, શેક, 
શક જ જ જ જ હ (૫ 
દ્રેપ અને રાગ શમી નય છે; તેને સ'સારમાં સ્વાર્થ 
સાધવાનો ઉત્સાહ રહેતો નથી. 


ચગ્સ્ઞાત્વા મત્તો મવતિ, સ્તજ્યો મવતાત્મારમો મવતિ॥ 


૧૬૦-ચતૂ્‌ | જ્ઞાત્વા | મત્ત: । મવતિ | સ્તચ્ધઃ | મવતિ । 

આત્માર સઃ | મવતિ । 

પ્રેમતુ સ્વરૂપ જાણીને ભક્ત મસ્ત બને છે, 
આશ્ચર્યમાં ગરકાવ થાય છે અને પોતાના આત્મામાં 
જ આન“ કરે છે. (૬ ) 

નોધ :--સસારના પદાર્થોમાં જે રાગ અતે ઠૅષ, ઉત્સાહ 
અને રે।ક, સ'તાોષ અને ઝંખના જગે છે, તે માણસને ચ'ચળ] 
બતાવે છે. સસારમાં એક સરખી દશા રહી શકતી નથી, 
સ'સારતી વાસના શમતી નથી, સતોષાતી નથી. ભક્તની ૬શા 
એકધારી રહા કરે છે. ભગવાનનાં પરમ પ્રેમતો અતૃભવ 
કરવો એ એક જ મસ્ત ડેોય કે. ભકત ભગવાનના પરમ 

ર્‌ 


૧૦ ] નારદનાં ભક્તિસૂગ્ે। 


અતુરાગને જ્નણું છે, સમજે છે અને અનુભવે છે. ભક્ત પોતાની 

દશાને પ્રેમથી રંગી દે છે; તેને પછો સસારના ૨ગે। લાગતા 

નથી-તેને સંસારમાં ક'ઈ કરવાનું કૈ મેળવવાનું રહેતું નથી. 
૩ : ભક્તિથી દન્યવી લાભો નથી 


તા ન જામયમાના નિસેધહપત્વાત્‌ ॥ ૭ ॥ 
૧૪૦-સા | સિરોધઃ રૂપ ચસચ્ચા: સા તિરોધસવા લસ્ચાઃ 
માવઃ લસ્માલ્‌ | વામયતે રતિ જામયમાના 1 ન । 
ભક્તિ નિરોધસ્વર્‌ૂષ ગણાય છે; માટે તેમાં સ'સા૨- 
ની કામનાઓ રહેતી નથી. 


નિરેઘસ્તુ નેવવેટ્વ્યાપારન્યાયઃ । ૮ ।। 
૧₹૦-સિસેપ્રઃ। તુ। છોજ: વર્‌: સ, જોવવેટચૉ: વ્યાપાર: । 

તસ્ય ન્યાસઃ । 

નિરોધ એટલે લેક અને વેદને અનુસરીને 
કરવાના તમામ વ્યાપાર ભગવાનને જ સૉં'ી દેવા વે. 

નાંધ :-” ભક્તિમાં રાગ અને વાસના હેય, તે ભક્ત 
સાચી ની; ત તો ભગવાનની સાથે સાદ કરવાની વાત થઈ. 
ભબકતજ્ન ભગવાન સાથે વહેપાર કરનો નથી. ભકતન્ટ#ન ન્‍ે 
ક કરે છે, તે ભગવાન માટે જ કરે છે. વેદમાં કહેલા 
યસ્તયાગો અને લે।કનુ' હિત થાય તેવાં વાવ-ફૂવા ખે!દાવવાં, 
દ્રાન કરવાં વગેરે કાર્યો ભક્ત ભગવાનને નામે જ કરે છે. 
ભક્ત પાતાનું' સવ કઈ ભગવાનને જ મૉંપી ટે છે. એ નિરે।ધ 
ભાવે-સમપણુ ભાવે જ સવ કાર્યો કરે છે. ભક્તનાં કાર્યોમાં 


અધ્યાય ૬ લે।-સષન્વય કડ 


૪૧% 1 વત ય હાસ દાલ ધાસંરાંદંદ દદો 


રાગ, વાસના કે કામના જશેતી નથી. સમપણુ ભાવથી ભક્તની 
વાસના અને કામનાએ શમી નય છે. 

ભક્ત દુન્યવી લાભોને તુચ્છ ગણે છે. ભકિત કરતાં કરતાં 
જે આપાઆપ દુન્યવી લાભો મળે, તે પણ્‌ સ્વીકારતો! નથી. 
દુન્યવી લાભો ભક્તિમાં મો।ડું' અ'તરાય છે. સાચા ભક્તે। પણુ 
દુન્યવી લાભોમાં ફ્સાઈ સ'સારમાં પાઇ। પડે છે. 


૪ :$ ભગવાનમાં અનન્ય ભાવ 
તસ્મિજ્ઞનન્યતા તવ્‌વિરોધિષૂટાસીનતા પ ॥ ૨ ॥ 


૧ર૦-સસ્મિન્‌ ન અન્ય: ચતન્યઃ, તસ્ત માવઃ | ત 
તિરોધ્વિનઃ લેણુ | ઝહાલીનસ્થ માવઃ । સ્ત | 
ભગવાનમાં એક અનેરા ભાવ જાગે અને તેમાં 
વિધ નાખે તેવાં કાચોૌચી કરવામાં અણગસે। રહ્યા ડરે. 
મન્ચાશ્રયાળાં થાપ: ગનન્યતા | ?૦ || 
૧૯૦-અન્ચેષાસ્‌ આપ્રચાઃ લેવામ્‌ | સ્યારઃ । અનન્ચતા । 

ભગવાનને છોડી બીજા વિષયોમાં અતુરાગ થવે, 
તે અન્યાશ્રય છે; એવા અન્યાશ્રયનેો ત્યાગ કરવે 
તેનુ' નામ અનન્યતા છે. 

જોજે વેરેષુ તટ્નુજૂ ઝાળ, તટ્રિધિષૂટાવીનતા ।₹ ૨॥ 


૧૪૦-સોજે | વેટ્જુ તસ્ય અગન ત્ર આત્તર્ન સ્ત! 


તસ્ય તિસેત્તવિષુ | ૩ાસીનતા । 
ભગવાનના પ્રેમમાં અનુકૂળ રહી લે।કનાં અને વેદ- 


ૃર્‌ ] નાસ્દનાો ભક્તિસૂગે 


નાં કસા કરવાં અને પ્રતિકૂળ કર્મામાં અણુગમે। રાખવે।. 
ને!ધ :-ભક્તજન ભગવાનને અનુકુળ રહી સર્વા કર્મો 
કરે છે, તેને વિષયોમાં રાગ-ઠેષ હેતો નથી. “ કર્મો કરવાં જ 
“તઇ એ, તેને! તણગ થરવે ઇજણ તથી' એમ સમજને «૮ તે 
કમી કરે છ. તે [વષયષોનો દાસ બનતો નથી. તે અન્યાશ્રય 
રખતે! નથી. તેતા એક આશ્રય-અવલ'બન ભગવાન જ છે. 
' ભક્ત અક પણુ કાય અવું કરતો નથીં, કે જેથા ભગવાનનો 
આશ્રય છૂટી ગ્નય અને 1િયયનું અવલ'બન આવે. તેને વિષયો 
મા2 અખુગમોા રલા કરે છે. [વષથેતા સેવનથી રાગ-ઠેષ 
વધે છે અને ભગવાનના પ્રેમમાં ઘટાડે! થાય છે. રાગ અને 
ઠૂષથી ભગવ!તને। અનુરાગ ગએછે1 થાય છે. એ વિરેધ આવે 
માટે ભક્તને વિષયે।ના રાગમાં અણમમે। રહ્યા કરે છે, ભક્ત 
વિષયોને ચાહતો। નથી-1ધકારતે। પણ નથી. ભગવાનને નામે જ 
તે સ'સારનતાં અને શાસનનાં કાર્યા કરે છે. તેને જતે કઇ 
“તની લેવાદેવા નથી. તેના અનન્ય સ”બધ ભગવાન 
સાથ ૦૮ છે. 


પ ઃ ભક્તે કર્મ રહિત ન થવું 


મવત્ુ નિશ્રયહાલ્યદ્ધ્વે સાકરક્ષભમ્‌ ॥ ₹?૨॥ 
૫૯૦-સિક્ાયય્ય હાટય-સટસ્ય માવઃ તય્માત્‌ | ઝષ્યમ । 
જાસ્ત્રસ્ય ₹ક્ષળમ્‌ | મવતુ | 
' ભગવાન જ ભક્તને એક આધાર છે? એવે નિશ્ચય 
દઢ થાય તે પછી પણુ ભક્તે શ્રાસ્રની મર્યાદાએ। પાળવી. 


શ 


અધ્યાય ૧ લે।-સમન્વય [ ૧૩ 


ઝન્યથા યાતિયશણ%યા । ₹ર્‌ ॥ 
૧૬૦-અનસ્યથા।પત્તિતસ્ય માવઃ પાતિત્ય તસ શઝજા તચા। 
શાસ્રની મર્ચાદાએ લેોપવામાં ભક્તની પડતી 


જ 


થાય તેવો ભય રહ્યા કરે છે. 


જોજોડવિ તાવહેવ વિન્તુ મોગનાહિવ્યાપારસ્તુ 


ગારરી(ધારળાવધિ ॥ ₹૪॥ 

૧૬૦-તાવટ્‌ | હ્વ। છોળ: | અવિ જિસ્તુ। મોગ્મ 

આરિિ વ્યાપાર: | તુ | શસરીસ્સ્થય ઘારળ ચાવવ્‌ 

જ્ાજ્ઞરર લાસ્ળમ અવત ચસ્તિન્‌ તત્‌ | 

ભક્તે લેકનાં કાર્યો પણુ કરવાં, તેમ જ શરીરને 
અત ન આવે ત્યાં સુધી આહાર વિહાર વગેરે કૃદરતી 
કમાં પણ કચેર" જવાં. 

ને।ધ્ર :--સસારી જે કમેપ કરે છે, તે કમો ભક્તે પણુ 
કરવાનાં છે. “વા બતી સંસારમાંથી ભાગી જવુ અને કર્મ 
રહિત થવું એ સાચા ભક્તનું લક્ષગ નથી. એ રીતે કમે 
છોડી રેતાં ભક્ત પાછો પડા રય છે. ભક્ત કર્ન રાહત થાય 
તો આળસ અને મોમાં પડ, સર્વ ગુમાવી ખેમે છે. સાચો 
ભક્ત શાસ્ત્ર અને લોકની મર્યાદાઓ પાળી બીજાને પોતાને 
દાખ્લે, આપે છેં, ભક્તિનો મસ્તી એવી અલી કક છે; તેમાં 
ભક્ત મસ્ત બની સર્વ કઈ ભૂલી 4ય છે. આવા ભક્તને 
શાસ્ત્ર, લોક કૅ કદરત ગાંધી રાખતાં તયા. બક્તને મત તે 
સવ સરખું છે; પરતુ આવા ભક્તો સાવધ રહી શ!ગ્ર અનેં 


૧૪ ] તાર્દનાં ભક્તિસત્રે। 


લોકની સયોદાખેો] પાળે છે અનૅ પોતાતા શરીરને ટકાવવા 
ખાનપ!નમાં નિર્યામત રહૈ ક. ભક્તને અ મર્યાદાઓ ભક્તિમાં 
અઢકાઃતી નથીં, પરતુ ભક્તિમાં વધારો કરી આપે છે. 


દિ. 


૬ : ભાક્તેનાં વિવિધ લક્ષણે 


તછશ્ળાનિ વાચ્વન્તે નાનામતમેઢાત્‌ ॥ ₹૫ ॥ 
૧૨૦-તસ્થાઃ જક્ષળાનિ | નાના મતાનતિ તેષાં મેર: 

ભતસ્તાત | વાસ્ચન્ત । 

ભક્તિનાં લક્ષણા અનેક પ્રકારના મતોને અતુસરી 
હવે બતાવવામાં આવે છે. 

પૂગાહિષ્યનુ(મ ટ્તિ યાશાર્યઃ ॥ ₹8 ।। 
૫૧૨૦-પૂત્તા આજ થણુ। ચઅઝુસશઃ ૬ સિ । પાસત્ાર્યઃ વ્યાસ: । 

“ભગવાનની સેવા-પૂજામાં પ્રેમ પ્રગટે તેનું નામ 
ભક્તિ? એવા ભગવાન વ્યાસના મત છે. 

વથાહિષ્વિતિ મર્મ: ॥ ₹૭ 1 

૧૯૦-જશા આર ગેષુ | અનુસમઃ | ₹ તિ ! સર્ગઃ । 

' ભગવાનની કથાવાર્તા, ભજન-કીતન વગેરેમાં પ્રેમ 
પ્રગટે લેતું' નામ ભક્તિ? એવે! ગર્ગાચા્ય નો મત છે. 


આાલ્મરસવિસેષેનેત્તિ શાખ્ટિસ્યઃઃ 1 ૨૮ 
૫ર૦-આસ્મતઃ રતિ: તસ્થાઃ અાવિસેધ: તેન | પૂગ્ાર્િશુ 
જાથારિષુ સત્ર અતુરાસઃ | દૃતિ | શાઈજ્સસ્યઃ । 

“પોતાના હંદયમાં ભગવાનને પ્રેમ પ્રગટ થાય, 


અધ્યાય ૬ લે।-સમન્વય [ ૧૫ 


ત્યાં સુધી ભગવાનની કથાવાર્તા, ભજન-કીત'ન વગેરેમાં 
અનુરાગ રહે, પણુ હૃદયમાં અતુરાગ થયા પછી તો 
આત્માની જ મસ્તીમાં ભક્ત મસ્ત ખને? એવો શાંડિલ્ય 
ઝુ।નિનો મત છે. 
નોા।ધ:-ભગવાન વ્યાસ, ગર્ગાચાર્ય અને શાંડિલ્ય મુનિના 
મતે। “ભાગવત'માં વિસ્તાર સાથે છે; તે અહી” ટૂ'કમાં આપ્યા 
છે. ભક્તજનને ભક્તિ કરતાં જે જુદા જુદા અનુભવે। થયા, 
તે તેમણુ લોકોને ખોધ આપવા ગાયા છે. અ અનુભવે। એક- 
સરખા ન હૈય, તેમાં મતભેદ રહે છે; પણ સવ તુ' ઘ્યેય તે 
ભગવાન જ છે. “ ભાગવત 'માં કહેલ ભક્તિના નવ પ્રકાર 
*ણુવા જેવા છે. 
થ્રવળ, જીતને વિષ્ળો:, સ્મરળં, વાર-સેવનમૂ । 
ઝર્ચનં, વન્ટ્ને, રાસ્યં, સહ્ય ગાત્મ-સિવેટ્નમ્‌ ॥ 
કયાએા સાંભળવી, ૪ીતન કરવાં, ષ્યાન ધરવું, પગ 
પૃન્વા, સેવાપ્રજ્ન કરવી, નમન કરવાં, દાસ બનવું, મિત્ર થવુ' 
અને આત્માનું સમપણુ કર્વુ'-એ નવ પ્રકારતી ભગવાન 
વિષ્ણુની ભક્તિ છે, 

૭? નારદસમતે આત્મનિવેદન-ભક્તિ 
નાદ્ટ્સ્તુ તટ વિતાલિઝાારતા તદિય્મરળે 
ઘરમવ્યાજુજતેતિ ॥ ₹૨ ।। 

૧૪૦-આ્લિઝાઃ સ આચાર, તસ્મે અતા: અસિજાસાસઃ 
તેષાં માવઃ | તસ વિસ્સસ્ળ તલસ્તિન્‌ પરતા અ 
ઢચાયુતા ત । તુ । સાસર: । 


૧૬ ] નારેદનાં ભક્તિસૂગે। 


'ભગવાનને પોતાનાં સર્જ કર્મો સોંપી દે અને 
ભગવાનનુ જ રટણુ રહ્યા કરૈ; ભગવાન એક ઘડી 
પણુ, ભુલાઈ નય, તો. તે વિરહ્નું' ખૂખ જ દુઃખ રહ્યા 
કરે, એ આત્મનિવેદનનું નામ બક્તિ છે? એવો 
નારદને મત છે. 

ઝસ્લ્ગેવમેવમ્‌ ।। ૨૦ ।। 
વ૧૪--તતવસ્‌ | પ્વમ | અસ્તિ । 

આત્મનેવેદન-ભક્તિના દાખલાઓ લેકમાં નેવામાં 
આવે છે. 


યથા વ્રગપોવિવાનાય્‌ ।। ૨૨ ॥ 
૧૯૦-ચશા | ક્રઝસચ મોપષિજાઃ તાતા | 
વજની ગોપીઓએ પોતાનાં સર્જ કમો ભગવાનને 
સોંપી દીધાં હતાં; અને સ'સારમાં રહીને પણ ગોપીઓ 
ભગવાનને ભૂલતી નહોતી. 
નો!ધ:-તારટઈે આત્મનિવેદનને મૃ"મ્ય ભક્તિ માની છે. 


ભક્તજન પે!તાનાં સૌ કમો ભગવાનને સોંપી ટ્રે છે. તે 
સસારમમાં રહૈ છે, કર્મો પણ કરે છે; પરંતુ તેન્‌' હદય 
ભગવાનને ભજે છે. તે પોતાને મા2 ક જ કરેતો નથી, તેના 
હૃદયમાં તે। રામધૂન જ ન્નગાં હેય છે. તે ભગવાનન ભૂલી 
કછ કરી શકતા નથી. તેને માટે ' ભગવાન ભૂલી જવા ' એ 
આત્મંધાત જેવુ' છે. ' પેતે ભગવાનન ભૂલી ગયે, સ્વાથા 
ખ્ન્યો અન આરત્માનેવેદ'ની પ્રતિ લેોપી ' એ વિચાર જ 
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તેને માટે અસલ છે. 
નારદતી આ ભક્તિ ત્રજતી ગોપીઓ માં ન્નેવામાં આવે 
છે. તે ગાોપીએ પોતાનાં બધાં જ કર્મો કરતી-પેતાની ૬*જને 
પૂરી રીતે બન્નવતી; પરતુ ભગવાનને નાદ જાગતાં પોતે 
સવ ક'ઈ ભૂલી જતી. તેમતી ભક્તિમાં સ'સારનાં કર્મો આડે 
આવી શકતાં નહે।તાં. આ પ્રકારની ભક્ત નારદમતે સર્વેત્તમ છે. 
૮ $ આત્સનિવેદનઃ સ્વાથ વિનાની ભક્તિ 


તત્રાવિ ન માદાલ્મ્ય-જ્ઞાન- વિચ્ચતયયવાટ્‌ઃ || ૨૨ ॥ 
વ૧ર૦-તલજ્ર | અવિ | સદાન્‌ સ આત્મા સત્ત મદાત્મા તસ્ય 


માવ: માછાત્મ્ય તસ્ય જ્ઞાનં, તર્ય વિસ્સતિઃ | 
તસ્યા: અપવારઃ | ત! 


આત્મનિવેદન ભક્તિમાં “ સર્વ” પદાથો કરતાં ભગવાન 
જ મહાન આત્મા-મોાટા છે? એ સમજણને ભક્તજન 
વિસારી શકતે! નથી. 


તદ્ન ગારળામિવ ॥ ૨ર ॥ 
૧૨૦-સનત માણાત્ય્યજ્ઞાનેન વિણીનમ્‌ | ઝારાળામ્‌ | દવ । 
જેમ કો'કે સ્ત્રી પોતાનો સ્વાર્થ સાધવા અન્ય 
પુરુષ-(જાર)ને ભજે છે, છતાં સ્રી જર માટે બહુમાન 
ધરાવતી નથી, તેવી રીતે ભક્તજન ભગવાનની મોટાઈ 
ભૂલી જાય અને ભક્તિ કરે, તો તે ભક્તિ સ્વાર્થ 
માટેની ગણાય. 


નાસ્સ્યેવ તિ સ્તસ્નુલસુસિલ્વમ ॥ ૨૪ | 
રૈ 


૧૮ ] નારદનાં ભક્તિસૂઞે 


૫૬૦-લર્તિન્‌| તસ્ય સલ, તસ્મિન્‌ સુચિત: માથઃ 
તત્તુસુસ્તિત્વમ્‌ | ન બાસ્ત। ઘ્વ। 
પરપુરુષ-(જર)ને ભજનાર સ્ત્રી જારનાં સુખ- 
દુઃખને નતી નથી. તેને તો સ્વાર્થ સાથે મતલખ છે. 
ભક્તજનને સ્વાર્થી નથી. ભગવાનને અનુકૂળ રહી 
ભગવાનનાં સુખ-ડુઃખને પોતાનાં ગણી ભક્ત પોતાનાં 
સુખ-દુઃખને ભૂલી જાય છે. 
નોંધ :-આત્મનિવેદન-ભક્તિમાં ભક્તજન ભગવાનની 
મોાટાઈને જ અનુભવે છે. તેને મન સરવ પદાથ થી મોટા- 
મહાત્મા ભગવાન જ છે. સ'સારમાં ખે'ચી નાય તેવો કેઈ 
પદાથ તેને દેખાતે। જ નથી. તેને સ્વાર્થ સાધવાને। રહેતે! ૪ નથી. 
સ્વાર્થી જન ભક્ત કરી સસારના પદાર્થા ચાહે છે. 
સવ આકષણ અને સવ કામનાએનું મૂળ તેમ જ અવનવા 
રસના ભડાર ભગવાનને તે સમજી શકતે] નથી. સ્વાર્થમાં 
રમનારને પરમ આન'દને અનુભવ નથી યતે।; તેને સ્વાર્થની જ 
પડી હેય છે, તેની આંખે। સ્વાથના પડદાથી ર 'કાચેલી હેય છે. 
પરપુરુષને ચાહનારી સ્ત્રી પરપુસ્ષના। ગુણે।થી ખે'ચાઈ હૈતી 
નથી, પણુ પોતાને સ્વાથથ સાધવ!માં મરાગૂલ રહે છે; તેવી 
રીતે સ્વાર્થ માટે ભક્તિ થાય છે, તેમાં ભગવાનના મહિમાનું 
ખે'ચાણુ હોતું નથી-તેને ભગવાનની પડી નથી, પે।!તાની જ પડી 
હેય છે. પોતાનુ કામ સધાય એટલે સ્ત્રી જેમ પરપુસ્ષને 
ભૂલી ન્નય, તેમ પોતાની મતલખ સધાતાં સવાથી ભક્ત 
ભગવાનન ય ભૂલી ન્નય છે, 


અવ્%/જ ર ને -સ૪/જન 


૧$ ભક્તિ સવથી સેટી 
સા તુ વમે-સાન-ચોમેમ્યોડપ્યષિવતર ॥ ૨૫ ॥ 


૧૬૦-સતા। તુ જમે ત ક્ષાનસ્ ચોમઃ ત્ર તેમ્ય:। 
અવિ  અધઅિવ-તર । 
ભક્તિ, કમ, સાન અને ચોગથી ચડી જાય તેમ છે. 


પૂભપત્વાત્‌ । ૨૧ ॥ 

૫૨૦-૧છમ્‌ વ્વ સ્‍વ ચસ્યાઃ સા ૧જસસ્‍પા મર: 

તસ્ચાઃ માવઃ તસ્તાત્‌ | 

૩% આ અધ્યાયમાં ૨૬ સૂત્રો છે અને તે સૂત્રોને આઠ 
વિષચે।માં વહેચી દેવામાં આવ્યાં છે. આ અધ્યાયમાં 
ભક્તિને ઉપયોગી સામગ્રી પીરસવામાં આવી છે. ભક્તિ 
મેળવવાને જે જે સાધનોની જરૂર પડે, તે સાધનો અહોં 
ખતાવવામાં આવ્યાં છે; તેમાં ભગવાનની દયા, સ'તની 
_ખુપા, વિષયોનો ત્યાગ, ભગવાનનાં ભજન-ક્રીત'ન વગેરે 
સાધનો ગણાવવામાં આવ્યાં છે. ખરી રીતે તો અગ્નિને 
પ્રગટાવવા અગ્નિ જ .નન્‍ેઈ એ-ખીનજ' ખધાં સાધનો 
નકામાં પડે છે, એ રીતે ભક્તિને પ્રગટ કરવા પણ 
ભક્તિ જ કામ આવે, એવે નારદ સ્નિના મત આ 
અધ્યાયમાં સપણ રીતે રજૂ થાય છે, 


૨૦ ] નારદનાં ભક્તિસૂઞ્રે 


કારણુ કે ડમ'તુ કૂળ સ'પત્તિ, જ્ઞાનનું ફેળ સૌક્ષ 
અને ચોગનુ ફૂળ સમાધિ દે; પરંતુ ભક્તિનું ફળ 
ભક્તિ જ છે-જુદુ' ફળ નથી. 
રેશરરશાપ્યમિમાનદેવિત્વાર દેન્યધ્રિયવ્વાખવ ॥૨૫૭॥ 
૧૪૦-ફશ્વસ્સ્વ 1 અપિ ર્ચામમાન પ્રાત જ્ેષ: અસ્તિ 
અસય ઇતિ અમિમાનટ્ષી, તસ્ય માવ: લસાત્‌ | 
ફેન્ય પ્રતિ ત્રિયઃ ફેસ્યાધ્રિયઃ તસ્ય માવ: તસ્માત્‌ | ત । 
કમ, જ્ઞાન અને યોગમાં વિદ્લ આવતાં સાધક 
અસહાય ખને છે. ભક્તિ કરનારને તો ભગવાન સહાય 
ભગવાનને અભિમાન ગમતું નથી અને દીનતા 


દપ 
નહી 
ક્‌ 


* 


જ 


ચે છે, એટલે તે ભક્તનું અભિમાન લઈ લે છે અને 
ની નમ્રતામાં વધારો કરૈ છે. 

નેો।ધ:-કર્મ, સાન, યોમ અને ભક્તિ-એ ચાર પ'થે 
છે. એમાં અધિકાર અને સ્ચિતે। ભેદ છે. એક માર્ગ: પકક્યો 
એટલે બીજો ન પકડાય એવું પણ્‌ નથી. પોતાને કયે। માર્ગ 
માફક આવે છે, તેનો નિણય પોતે જ કરી લેવે। જેઈ એ. 
સાચી સમજણુ, અનુભવ અને સતની સલાહ નિર્ણય કરવામાં 
ઉપયોગી બને છે. નારદ સુનિ ભક્તિમાર્ગને ગ્રહણુ કરવાની 
સલાહ આપે છે. તેમનો અનુભવ સાક્ષી પૃરે છે, કૈ ભક્તને 
આધાર્‌ ભગવાન છે; એટલે તેને ખીજ' મેળવવાનું રહેતું નથી. 
તેને તો સદા અભિમાન વિનાના થઈ નમ્ર ભાવે ભગવાનને 
ભજવાના છે. એ એકભાવ થવે। તે સહેલુ નથી; પણુ નને 


“7-4 
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એકભાવ થઈ ગયે1, તે1॥ ભક્તિથી સર્વ ક'ઈ આપેાઆપ 
સધાય છે. 


૨$ જ્ઞાન અને ભક્તિ 


તથ્યા સ્ાનમેવ સાઘનનિશેજે ॥ ૨૮ ॥ 
૧૬૦-લસ્થા: । સાધનમ્‌ | ક્ષાનમ્‌ | ન્વ | દત । પજ | 

ભક્તિ સૈળવવા માટે તજ્ઞાનની ખાસ જરૂર છે. જ્ઞાન 
વિના ભક્તિ થઈ શકતી જ નથી, એવું કેટલાક આચાર્યો- 
નુ' માનવું છે. 

ગઝન્વોન્યાશ્રયત્વમિયન્ને ॥ ૨૨ 
૧«૮-કરમં અનથ વ્રત્તિ આશ્રય: અન્થોન્યાંષ્રય: તસ્ય 

માવઃ 1 ₹તિ | અનસ । 

ભક્તિમાં જ્ઞાન ઉપયોગી છે અને જ્તાનમાં ભક્તિ 
ઉપચેગગી છે--એકખબીન્ત વિના ખજ્ઞે અધૂરાં છે. તે ખતન્ઞે 
એકમેકનાં પૂરક છે. 

નોંધ :-ભક્ત થવાને અધિકાર પ્રામ કરવે। જેઈ એ. ગાની 
જનને ભકત થવાને। અધિકાર છે. અગસાની અને મૃપ્મતા હદયમાં 
ભક્તિ વાસ કરી શકતી નથી. જ્ઞાન વિનાની ભક્ત વેવલી 
ગણાય છે; કાર કે સમજખષુફેર થતાં કે માત બદલાતાં 
ચ'ચળતા આવે છે. હદયની ચંચળતા દૂર કરવા અને સાતને 
સ્થિર કરવા ઝાન ઉત્તમ ઉપાય છે. 

ખરી રીતે તો તાન અને ભક્ત ઝોક જ ભાવતી 
બાજાએ। છે. ન હૃદયમાં ભંક્તભાવ હાવ, ત હદય ઝસાનથીં 


૨૨ ] નારેદનાં ભક્તિસઞોા 


શુદ્દ થયેલુ' હેય છે; અને જેણું માનને આવકાયુ” છે, તેનુ' 

હેદ્ય ભક્તિથી ર્‌ગાચેલું જ હોય છે. ભક્તિભાવ જગે તે 
હદય અને નાત પ્રગટે તે મુદ્ધિ-એ રીતે એક જ અ'તઃકર્ણુ 
ખુદ્ધિ અને હૃદય એ ખે નામ ધરાવે છે. 


૩ $ ભક્તિથી જ ભક્તિભાવ જાગે 


સ્તયે ૧૦૯૫તાટ્તિ ત્રહ્જીમારઃ ॥ ર્‌૦ ।। 
૫૧૬૦-સ્વચમ્‌ | જમ્‌ વ્વ સ્પ થસ્ચાઃ સા ૧જછુસ્‍પા 
તસ્યાઃ માવ: | ₹્ત્તિ। તરજ મારા: । 
ભક્તિથી જ ભક્તિ પ્રગટે છે; અને ભક્તિનું ફળ પણ 
ભક્તિ છે, એટલે ભક્તિ માટે ખીજા' સાધનોની જરૂર 
નથી, એ ખ્રહ્માકુમાર-નારદને મત છે. 
₹ગશઇમોગનલ્ષિ તથેવ ઇછત્વાત્‌ ।। રે? ।। 
૫૬૦-સતઞજઝછ ત મોગઝનં ત આવિ થષુ | તથા | ળ્વ। 
ઇણછ્સ્થ માવઃ વ! 
જેમ રાજમહેલમાં રહેવાથી જ રાજાને તેની ખૂખી 
સમજાય છે, જેમ ભોજન કરવાથી જ તેને સ્વાદ જણાય 
છે, તેવી રીતે ભક્તિ જ્ઞાનથી સમજાતી નથી. તેને 
અતુભવ જ તેના સાચા સ્વરૂપને ઓળખાવે છે. 


જ ક 
ન તેન રાગપરિતોષઃ ક્ુધાશાન્તિ વૉ ।। રેર ॥ 
૧૯૦-તન | ₹જ્ષઃ પસ્તિાષઃ | ક્ુધાયાઃ શાસ્તિ: । વા સ! 
રાજમણહેલનાં વખાણુ સાંભળવાથી રાજાને સ'તાષ 
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' થતો નથી, તેમ જ ભોાજનનાં વર્ણન વાંચવાથી ભૂખ શાંત 
થતી નથી; તેવી રીતે ભક્તિ કેવળ જ્ઞાનથી પ્રગટતી નથી. 


તય્માત્‌ લેવ મથ્યા યુશુકુમિઃ । ર્‌ર્‌ 1 
૧૬૦-તલસ્માત્‌ | સુમુક્ષમિઃ | તા । તવ । ત્વાણા । 
સાધન તરીકે પણુ જ્ઞાન વગેરે અધૂરાં છે; એટલે 
સર્વ બ'ધનોથી છૂટવા અને ભગવાનને મેળવવા એ 
સેકક્ષમાર્"ની ઇચ્છા રાખનાર ભક્તે તો! ભક્તિને જ 
સાધન બનાવવુ . 
નોંધ :-'ભક્તિથી જ ભક્તિ પ્રગટ થાય છે' એ બહ્માના 
પુત્ર નારદ મુનિનો મત છે. ભક્તિમાં સાન ઉપયોગી છે, 
સાન ભક્તમાં વધારે પણ કરે છે; પરતુ કેવળ માન લૃખુ' 
પડ્ડી જાય છે અને ભક્તિમાં અ'તરાય પણુ ઊભે કરે છે. 
આ પ્રકારનું ઞાન કઈ કરી શકતું નથી; તે માટે લેકમાં 
દાખલા જવામાં આવે છે.રેગ દૂર્‌ કરવા માટે દવા પીવી જ્નેઈ એ, 
ભૂખને મટાડવા ભોજન કરવું નને એ અને આરામ માટે 
રાળ્નએ રાનમહેલમાં વસવુ' ન્નેઇએ; તેવી રીતે હદયમાં ભક્તિ- 
ભાવ જગાડવા માટે ભક્તિ જ કરવી ન્વેઈ એ-ભક્તિથી જ 
ભક્તિનો રગ જમે છે. 
૪? ભક્તિની વૃદ્ધિ કરનારાં સાધને 
તશ્યાઃ તાધનાનિ માવન્સ્યાચાયોઃ ॥ ર૪ ॥ 


૧૬૦-તથય્યાઃ | આાધનાતિ | માત્તાર્યાઃ | માયન્તિ | 
ભક્તિ પ્રામ થાય તેવાં સાધનો આચાર્યોએ 


૨૪ ] નામનાં ભક્તિસૂગે। 
બતાવ્યાં છે. 
તત્તુ વિષચત્યાયાત્‌ સંગતમાં ॥ રષ ॥ 
૫૬૦-વિપચસ્થ તામ: તસ્માત્‌ | લમ સામઃ તરમાલ્‌। 
ત્ર! તત્‌।ત્તુ। 
વિષયનો ત્યાગ કરવાથી અને વિષયની સાથેને 
સ'બ'્ છોડી દેવાથી હદયમાં ભક્તિભાવ પ્રગટ થાય છે. 
ગવ્યાવૃત્તમગનાત્‌ । ર૬ ॥ 
૧૬૦-ચઆાવરળ રછિતલિઅવ્યાતુસ ત્ર મગ્ન ત્ર તસ્ાત્‌। 
ભગવાનનુ નિર'તર ભજન કરવાથી ભક્તિભાવ પ્રગટે 
છે. દ'ભ, કુટિલતા, વેશ વગૅરે ભજનમાં આવરણુ લાવે છે. 


જોજેડષિ મમવવ્‌ગુળત્રવળવીવેનાત્‌ ॥ ર્‌૭ ॥। 
૧₹૦-ોજે | અપિ | મમવતઃ સુળાનાં ત્રવળં સ્ત વર્તન 
ત તસ્તાતત્‌। 


સ'તનાો સમાજ ભેગા થાય ત્યાં ભગવાનનાં 
ભજ્ન-કીત્ન થયા કરે, તેથ્રી પણ ભક્તિ પ્રગટે છે. 

ને!ંધ #- મનુષ્યનું હૃદય વિષયની સે।બતથી મલિન રહ્યા 
કર્‌ છે; એટલે ત્યાં સાન, ભક્ત જેવા શુદ ભાવે ટી શકતા 
નથી. આ મલેનતા દૂર્‌ કરવ 1વપયની સોબત છેડવી ૦૪રરી 
છે. એને માટે અખડ એકતાર ભજન ઉપયે।ાગી ખને છે. 
વિષયને। સ'ગ છૂટવે। સહેલો! નથી. અનેક જન્મોના અભ્યાસ 
છે, એને સથસાં તોડવામાં હાનિ પહોંચે છે. એ દૂર કરવા 
ભન્ટન-કીતનનો અભ્યાસ પાડવે। જવઈ એ. 
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ભજન-»ીત'ન દેખાદેખી થાય છે. વેશ, ચેટકચાળ। વગેરે 
આડ'બર પણુ એમાં આવે છે. એ ભજને। ઊ'ધે માગે દોરી 
*૪નાર્‌ાં છે, ભક્તની મ'“ડળી ભેગી થાય ત્યાં આવા આડ બરે। 
નિ હવા નઈ એ. ત્યાં તો પરમાર્થી સધાય, ભગવાનમાં 
અનુરાગ વધે અને ભક્તિરસની લહાણી થાય એવાં કાર્યો 
થવાં ન્નેઈ એ. 
પ$ સતોના સમાગમ 


મુલ્યતસ્તુ મદપેવ મમવજપાજેશાદ્ા ॥૨૮॥ 
૧₹૦-સુસ્યતઃ | તુ । મમવતઃ જીપાચાઃ છેક: તસ્માટ્‌। 

વા નઇતઃ છુપા | વ્વ | 

ભક્તિનું ગ્રુખ્ય સાધ્રન તો સ'તજનોની કપા છે, 
જે ભક્તને ભગવાનની થોડી શી દયાથી મળે છે. 


મદૃત્લમસ્તુ દુરમોડ્મમ્યોડમોથથ | ર૨ ।। 

૧૬૦-મછતાં તમઃ છુ ઈ | રુમ । મમસ્યઃ । અમોપ્વઃ । ચર 

સ'તોનાો સમાગમ થવે ડુલ'ભ છે-અચાનક 
થાય ત્યારે પણ સતની ખખર પડતી નથી. સ'તને 
સમાગમ સકળ ખને છે. 

નોધ :-ભગવાનની દયા થાય, તે। જ સ'તતી એ!ળખાણુ 
થાય. સતતે। ફે।હીનૃર હીરે! છે. એનાં દશન ભાગ્યે જ થાય, 
એની એળખાણુ પણુ ઝવેરીને જ ણય; સાધારણુ જન એને 
ચળકતે। કાચ સમજી નાખી પણુ દે. સતોને। અનાદર થાય 
છે, એ તો નણીતી વાત છે. સ'ત પોતાનું એળખાણુ કરાવે 

જ 


૨૬ ] નારદનાં ભક્તિમૂગે। 


પષ્ઠું નહિ. 

આવા સતનતું એળખાણુ થયું, તો તે ખેડે! પાર્‌ ! પછી 
ક'ઈ કરવાપણું રહે જ નહિ. એના સ'ગના ર્‌ગે જે ચડી 
ગયે, તે તો વિષયની લાલચથી છૂટી જ ગયે।1. સાચા સ'તની 
એ।ળખાણુ ભગવાન કરાવે છે; અને સાચા સ'ત વિના 
ભગવાનનાં દશન પણુ થતાં નથી. એ બન્નેમાં પહેલું શું 
એને નિણુય થઈ ન શકૅ. પરમાર્થતી એ એક ખૂખી છે. 

૬ : સ'તતી કૃપા 
છચ્યતેડષિ તત્જીયયેવ 1 ૪૦ ॥। 

૧૪૦-મગવાન્‌ અષિ | તસ્ય જીુવયા । પવ | ઝગ્યસે । 

ભગવાનનાં દશન પણુ, સ'તજનની કુપાથી જ થાય છે. 

તાસ્મિન્‌તગઞને ચ મેરામાવાત્‌ ॥ ૪? । 
૧૪૦-લસ્મિન્‌ | તસ્ય ઝતે : સ | મેજ્સ્ય અમાવઃ લશાત્‌ | 

ભગવાનમાં અને ભપ્તજનમાં કેઈ ભેદ્ટ નથી; 
એટલે ભક્તજનની સુલાકાત થતાં ભગવાનનો ભેટો થાય છે. 

તહેવ સાધ્યતાં તહેવ તાષ્યતામ્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
૫૧૯૦-તર્‌ | પવ | સાધ્યતામ્‌ | તથ્‌ | ઇવ | સાધ્વતામ્‌ | 

સ'તની જકુપા મેળવો અને ભગવાનની દયા મેળવે. 

નોધ :-સ'તની કૃપા વિના ભગવાનની ઝાંખી થતી નયી. 
સ'ત જ ભગવાનને બતાવે છે. તેને તો સર્વ ડહૈંકાણું ભગવાન 
?૪ ભગવાન દેખાય છે. સત જન સસારી મટી ભગવદીય જન 
(ભગવાનને। જન ) ખને છે. સતની તે। એવી ભાવના હેય 
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છે, કે ભગવાનનાં દર્શન સો કેઈ કરે. સતની એ ભાવના 
ભક્તજન જ પુરી કરે છે. તૅતા હદયને ભક્તને! રગ લાગે 
છે અને હેદય સાચા રગે ર૨ંગાતાં સંતની કૃપાથી ત્યાં 
ભગવાત પ્રગટે છે, 

સતની કૃપા એ ભક્તનું સાચું સાધત છે. તેની કૃપા 
ચતાં કમનાં બ'ધત છૂટી ન્નય છે, હૃદયના મળ દૂર થાય છે 
અને સસારના પડદા ચિરાઈ નય છે, ત્યાં ભગવાન પ્રગટે 
છે. સ'તજનની કૃપા થાય અને ભગવાનનાં દશન થાય તે જ 
જવનને। લહાવે। છે. 

૭ $ વિષયસ'ગને ત્યાગ 


દુઃસંમઃ સવ શેવયાગ્યઃ ॥ ૪ર ॥ 
૫૬૦-રુઇઃ સઃ છુઃઅસ: | સવથા | ળ્વ । સ્યાસ્થઃ | 
જેમાં દોષ રહેલ છે, એવા સ'ગનેો તે સર્વ 
રીતે ત્યાગ જ કરવો. 
જામ-મત્રોધ-મોદ-ચ્મૃતિમ્રર-થુ યોક 


જારળવ્વાત્‌ ॥ ૪૪ ॥ 
૫૬૦-થામાત્‌ ત્રતોધઃ, ક્તોધાટ્‌ મોઇઃ, મોછાત્‌ સ્થતેઃ 
અેશઃ, સ્સુતિ-અ્ંશાલ્‌ બુર: સાશઃ, વુરિ-સાજશાત્‌ 
સવેચ્ચ નાશાઃ; તસ્ય જારળ તસ્ય માવઃ લસ્માવ્‌। 
દુષ્ટ વિષયોના સ'ગથી કામ, કામથી કષ, ક્રોધથી 
મોહ, મોહથી સ્મરણુશક્તિ ઘટે, સ્મરણશક્તિ ઘટતાં 
ખુદ્ધિના નાશ થાય અને બુદ્ધિ જતાં સર્વસ્વ ચાલ્યુ 


૨૮ ] નારેદનાં ભક્તિસગે। 


જાય. આ હાનિમાં વધારે ફરનાર દ૬ુણનેો સગ જ છે. 


તરમાથિતા અયીમે સંગાત્‌ સમુદાયને ॥ ૪૫ ॥ 
૧«૦-લરમ-ચ્વસ્વાઃ-લસ્નાચિતાઃ | રમે | અવિ | સનાવ્‌। 

સમુદ્રસ્ય ચપ પાસ્યસ્તિ-સમુટ્રાયન્તે | 

વિષયે! આર'ભમાં નજીવા હો ય છે, પણ બ્ીરે ખીરે 
વધી જતાં ઘણા મો।ટા બની જોય છે. પર્વતની ગુફ્‌ામાં- 
થી જે ઝાંઝરી પ્રગટ થાય, તે નાની હે હોવા છતાં વધતાં 
વપ્રતાં સસુદ્ર જેટલી થઈ જાય છે; તેવી વિષયની દશા છે. 

નોંધ :-વિષયની સોબતે રહેવાનો અભ્યાસ અનેક જન્મથી 
યને। આવ્યે! છે. ઇદ્યિનુ' કામ જ છે વિષયની સોબત કરવાનુ' 
આંખ રપને ન્નેશે, કાન શબ્દને સાંભળશે, નાક ગ'ધને સૂઘશે, 
જભ રસને ચાખશે અને ચામડી સ્પરાને અનુભવશે. એ રીતે 
રાગી અને વિરાગીને વિષયનો સબધ તો! સરખા જ છે; પણુ 
બભલેતી ભાવનામાં કેર પડે છે. રાગી વિષયમાં મમતા બાંધે છે; 
વિરાગી મમતા છેડે છે. વિષયમાં મમતા થવી તે દોષ છે- 
દુ:સ'ગ છે. એ રીતે દુ:સ'ગ થતાં સસાર વધી જય છે અને 
રાગી જત કામ-ક્રેધમાં કસાય છે. વિરાગી જન વિષયને 
સેવતાં મમતા «યજ છે; તેને દુઃસ ગ થતે। નથી, વિષયને। ગાઢે। 
લેપ તેના હૈદય પર્‌ ”નમતે। નથી, તેનું ઉદય તે અસંગથી 
લેપાયું હેય છે. 

સ'સારનાં સવ અનર્થાનું મૃળ આ વિષચેનો સંગ છે. 
વિષયને। સ'ગ ધારે ધારે વધતે। ન્નય છે. અસિની ભૂખ વધે 


અધ્યાય ૨ જે-સાધન [ ર૯ 


અને ઘી હોમાય, એમ વિષયને અગ્નિ કામ-ક્રેધર્થી વધવા 
લાગે છે. એ વધૅલા અમિને શમાવવે। અશકય છે. 
(જાઓ ગી. અ. ર-*કલે। ૬૨,૬૩) 
૮ ઃ સત્સ'ગનો મહિમા 
જસ્તરતિ માથાં ? જક્તરતિ માથાં ? યઃ સંમાન્‌ સ્ત્યગૃતિ, 
યો મદાનુમાવ સેવતે, સિર્મમો મવતિ । ૪૨ 
૧૪૦-જઃ । માચામ્‌ | લસ્તિ। ૫ઃ | સમાન સ્મઝત્તિ । 
ચ: મછાન્‌ ગનુ-માવઃ થસ્ય સઃ તમ્‌ | સેવતે | 
તિર્મતા મમતા ચગ્ચ સઃ ત્તિર્મ: | મવત્તિ | 
આ સસારની માયાને કોણ તરી જાય છે? કોણ 
આ સસારની માયાને તરે એમ છે? જ સ'તજન 
દોષકારક સ'ગને! ત્યાગ કરે છે, જે ભક્તજન ભાવભીના 
સતને સેવે છે, જે વિષયની મમતાને છોડી દે છે, તે 
આ માયાને તરી ન્ય છે. 
યો વિવિસ્તથાન સેવતે, યો ઝોવવન્ધમુન્મૂઝયતિ, 
૬૦૦ પિ 
સિજ્ઞેગુળ્યો મવતિ, યોમક્ષેમે ગતિ ।૪૭॥ 
૫૪૦-૨: । વિવિરુ સ્ત સ્થાન સ્ત | સવત | થઃ । સોજમ્વ 
વન્ધમ્‌ | ર્ટ્તતં સૂ વસાતિ-ઝન્તૂજચતિ | જ્રચાળાં 
મળાનાં માવઃ બેગુળ્યમ્‌, તિર્પત બેસુળ્યં ચસ્ય 
સ:-સિસ્્ેસુળ્ય: | મવતિ | યોન સ્ત જ્ઞેમ ત્ર ત્વગત્તિ। 
જ એકાંત સ્થાન સેવે છે, જ લેોકનાં બંધનોને 
જડેમૂળથી ઉખાડી નાખે છે, જે ત્રણે ગુણે।'્રી પર થાય 


3૦ ] નાર્દનાં ભક્તિસત્રે! 


છે અને જે પોતાનાં આય--વ્યયની ચિ'તામાં રહેતો નથી, 
તે આ સ'સારની માયાને તરે છે. 

યઃ જમષં યગતિ, જમાળિ સન્યય્યતિ, 

તતો નિહેન્દ્ો મવતિ || ૪૮ ।। 
૫ર૦-૨: | જમળાં વત | સઝત્િ। વર્માનિ  સંસ્ય- 
સ્યતિ તતઃ | તિર્પતઃ દન્છાત-નસિકેસ્જૂઃ | મવતિ । 
જે કર્મનાં ફળને છોડી દે છે, જે ભગવાનને પોતાનાં 
કસો સોપી દે છે અને જે રાગ-દ્વેષ વગેરે નેડકાંથી પર 
થાય છે, તે આ સસારની માયાને તરૈ છે. 
વેઢાનપિ વન્ચશતિ જેવઝમવિસ્છિસાનુરામ છમતે ॥૪૨॥ 
૧૨૪૦-૨૫: 1 વેજ્ન્‌ | અવિ | સંન્યસ્યતિ | વવઝમ્‌ ત 
વિરેછજઃ -અવિર્છિજઃ સ ચતુર: સ તમ છમતે। 
જે ભગવાનને યજ્તયાગ વગેરે વેદનાં કમા પણ સોંપી 
રે છે અને એમ સર્જ કર્મો સોંપી દૃઈ ને જે ભક્ત 
ભગવાન મારે અખડ પ્રેમ મેળવે છે, તે જ આ સ'સાર- 
ની માયાને તરે છે. 

સ તતે લ તરતિ ત ળોવાનસાર્યતિ ॥ ૫૦ ॥ 
૫૪૦-સઃ | તચ્તિ | સઃ । હોજાન્‌ | તાસ્યાતિ । 

આ સ'સારની માયાને તે જ (ઉપર કહેલાં દેવી 
સાપ્રનાવાળે) તરે છે; એટલુ જ નહે, પણ બીના 
જીવોને પણુ તે તારે છે. 

ને!ધ :-વિષયે।માં મમતા બધાતાં સ'સારતી માય!' રારૂ 
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યાય છે. મમતા વધતાં વધતાં મનુષ્ય તે તે વિષયો! સાથે એક 
ખતી ન્નય છે, સસારની માયાનો ગાઢ સબધ થાય છે. 
અનેક જન્મોને! અભ્યાસ પડી ગયે! છે, તે સસારની માયાને 
જેવી રીતે તરી જઈ શકાય ? 


એને તરનાર ભગીરથ ઉદ્યમે। કરે છે. એને તરવાને ઊંચ। 
સસ્કારે। જેઇઇએ. સ'તની કૃપા થાય, તે। માયાની લાલચ એછી 
થાય. સ'તના જીવનથી ભક્તને મે।ટા ખે મળે છે. સતની 
લાલચ ચાલી ગઈ હોય છે, તેનો મોહ ગળી ગયે! હેય છે, 
માયાના રંગથી તે પર્‌ બન્યો હેય છે. ભક્તજન સતના 
જવનને। દાખલે। લઈ મમતા ત્યજે છે, એકાંત સેવે છે, 
જીવન-નિવાહની ચિ'તા ઓછી કરે છે અને સવ કમેમ ભગવાનને 
સોંપી દઈ ભગવાનની પ્રેમમસ્તીમાં પોતે સો ક'ઈ ભૂલી ન્નય છે. 

આ ભક્તજન પોતાના પુસ્ષાથ થી, સ'તની કૃપાથી અને 
ભગવાનમાં અનુરાગ થવાથી વિષયની આ વિશાળ માયાને 
તરી નય છે. તે ભક્તજન સ'સારમાં જ વાસ કરી સ'સારની 
માયાથી દૂર રહે છે. તે આ સ સારને તરી ગયે। હેય છે, 
તેને સસાર સાથે સબધ નથી; પણુ તેનું હેદ્ય ઉદાર અને 
પરે।પકારી હેય છે. તે પોતે તયો છે, બીન્નને તારવા પ્રચ્છે 
છે. સો કેઈ સંસારનાં દુઃખોથી છૂટે એ તેની ભાવના હેય 
છે. તેની દયાથી કૈટલા ય સ'સારીઓ તરી ન્નય છે. તેને 
દાખલે લઈ રાગી વિરાગી બતે છે, દુજન સ'ત થાય છે, 
સ'સારી ભક્તની કે[ટિને સેવે છે. તે પે।તે તરે છે અને અન્ય 
સવને તારે છે, 


અ*૨/% ૩ જે -5/૨૨ 
૧ પ્રસેય-ભગવાનનુ સ્વરૃપ 
મનિવચનીયે 3 ષરેમસ્વહપસ્‌ ॥ ૫૨ ॥ 


ન આ અધ્યાયમાં સોળ સૂત્રો છે અને તેને પાંચ 
વિષયોમાં વહે'ચ્યાં છે. ભગવાન ભક્તનુ પ્રિય પાત્ર છે. 
ગમે તે ઉપાયે-ગમે તે સાધન કરીને પણ ભક્તે 
ભગવાનને મેળવવા જેઈ એ. ભગવાન મેળવ્યા પછી 
ભક્તને ક'ઈ મેળવવાનું રહૈતુ' નથી. ભક્તનું માપ જ 
ભગવાન છે, એ આ અધ્યાયમાં આપ્સુ' છે; માટે આ 
અધ્યાયનું' નામ પ્રસેય છે. 

એ પ્રસૈય ભગવાનનુ સ્વરૂપ પ્રેમમય છે. એ સ્વરૂપ 
વાણીમાં ઉતારી શકાતુ નથી. એ સ્વરૂપ હદયમાં પણ 
વસી શાકતુ' નથી. કોઈકે દિવ્ય ભક્તના હદયમાં જ 
તે વાસ કરે છે; બાકીના ભક્તજનો તે તેની આછી 
ઝાંખી જ મેળવી શકે છે. તેવા ભક્તજનો પણુ પ્રેમને 
આન'દ તો લૂટી શકે છે. તેને પ્રેમની ઝાંખી થતાં જ 
લોકની પરવા રહેતી નથી. તે તો સર્જ, પ્રયત્ને-એક 
ભાવે ભગવાનની ભક્તિમાં જ મસ્ત બને છે. સાધારણ 
ભકિતના પ્રકારે બતાવી ભક્તને પાળવાના નિયમોતુ' 
વર્ણન પણ આ અધ્યાયમાં છે, 
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૧૬૦-તેસ્ળઃ સરૂવમ્‌ | વતતીચં ત વર્તલ-સતિર્વત્રનીયમ્‌ । 
પરમ પ્રેમસ્વરૂપ ભગવાનનો અનુભવ વાણીમાં 
ઉતારી શકાતો નથી. 
મૂજાય્વાટ્નવત્‌ ।। ૫૨ ॥ 
૫૬૦-સૃજસ્ય આસ્વાર્નમ્‌ દવ । 
મૂંગા મનુષ્યને સ્વાદની એઓળખાણુ છે, પણુ તે 
વાણીમાં ઉતારી શક્તો નથી; તેમ ભક્તને ભગવાનના 
પ્રેમતા અનુભવ થાય છે, પણુ તેની પાસે તેવી 
અલૌકિક વાણી નથી. 


4રવારતે છાપિ વાત્રે ॥ પરે ॥ 
૫૧૬૦-% | અવિ પાગે | પ્રવાકાતે । 
આ પ્રેમસ્વરૂપ ભગવાન કોઈક વિરલ ભકતના 
[ટુંદયમાં પ્રગતે છે. 
મળરર્િત, જામનારદિતિ, પતિણળવધમાનમવિસ્છિસ્ન 
ૂક્મતરમનુમવદપમૂ ॥ ૫૪ ॥ 
૧૬૦-સુળેઃ ર₹છિતમ્‌ | જામતથા ₹ર્તિમ્‌ | જ્ઞષળ ફળ 
વષેમાનમ્‌ | વિસ્છિસ તન | અતિ સક્મમ્‌ | 
અતુમવસ્ય સપમ્‌ | 
આ પ્રેમસ્વરૂપ ગુણ રહિત અને કામના રહિત 
છે. તે પ્રતિક્ષણ વધે છે; એકધારું, ખૂખ જ સૂઠ્મ અને 
અનુભવે સમજાય તેવુ છે. 


૩૪ ] નારદના ભક્તિસૂગે। 


તલાપ્ય તહેવાવહોજયતિ, તેવ રળોતિં, તહેવ 
માષયતિ, તેવ સિન્તયતિ ॥ ધષ ॥ 


૧૪૦-તવ્‌ । જ્રાપ્ય 1 તત્‌ | વ્વ । અવણોજયતિ | તત્‌ । 

તવ | 2ઝળોતિ । તત્‌ | પવ | માષયતિ | તત્‌ | પવ | 

સિન્લયતિ । 

પ્રેમસ્વરૂપ ભગવાનને મેળવી, ભક્તજન તેને જ 
જુએ છે, તેને જ સાંભળે છે, તેને વિશે જ વાતચીત 
કરે છે અને તેનું જ ધ્યાન ધરે છે. તેના સર્વ 
વ્યાપાર તન્મય ખને છે. 

નોધ :-નારદ મૃનિએ આર'ભમાં ભક્તિની વ્યાખ્યામાં 
“૮ણાવ્યું છે, કૈ “ ભગવાનમાં પરમ પ્રેમ પ્રમટ થાય તેનું નામ 
ભક્તિ.' તે વ્યાખ્યામાં રહેલ ભગવાતનુ' સ્વરૂપ પણુ પ્રેમમય 
છે, તે હવે જણાવે છે. મતલબ એ છે, કે ભગવાનમાં અને 
ભક્તિમાં ફ્રેર નથી. ભક્તના હૃદયમાં ભગવાન પ્રગટોા કે ભગવાન 
માટ અનર્‌ાગ પ્રગટો, તેમાં કઈ ફેર તો રહ્યો નહ. ભક્ત 
ભક્તિ ક્યે «૪ “નય અતે છતાં ભગવાનનાં તેને દર્શન ન થાય, 
તે વત માનવામાં ન આવે. કૃવે। ખાદે તો પાણી આવે 
એટલી ચોખી વાત ભક્ત માટે છે. ફેર એટલે છે, કે ભક્ત 
પે।!તાનો અનુભવ વાણીમાં ઉતારી શકતો નથી. ગયે ભગવાનનું 
સ્વ૩પ અનુભવે % સમકનળય,. ગોળ ચાખે તેને જ ગળ્યે। લાગે! 

ભગવાનનુ સ્વરૂપ ત્રણુ ગુણુથી રહિત છે, પણુ તે સ્વરૂપ 
કલ્પિત નથી; કારણુ કે ભક્ત જેમ જેમ અનુભવે છે, તેમ 
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તેમ તે સ્વરૂપ તેના હેદયમાં વધારે ને વધારે પ્રગટ થાય છે. 
ભગવાનનુ સવરપ એકધારું પણ ખૂબ «જ સૃથમ છે; તેના અનુભવ 
ભક્ત જ ડરે છે. ભગવાનનું આ બ્રેમ-રવ૩પ અનૃભવમાં 
આવતાં ભક્ત સવ કઈ ભૂલી નનય છે. તેના સર્વ વ્યવહારે। 
ભગવાનના સ્વરૂપને। અનુભવ કરવામાં રહૈ છે. તેને સસારના 
પદાર્થો કલ્પનાના ખને છે; અને સસારીએ જેને કલપના માને 


જ. 


છૅ, તે ભગવાનનુ સ્વરૂપ ભક્ત માટે સાચું -પ્રત્યહ્મ બને છે. 
૨ સાધારણ ભક્તિના ભેદો 


મોળી ત્રિધા ગુળમેટાલાતીટિમિટાટા । ષ5 ॥ 
૫૧૬૦-મુળજસ્પા-મૌળી  ત્વિધા | ગુળાનાં મેર્‌ઃ 1 આર્ત, 

ત્િજ્ઞાસુઃ, અર્થાર્થી રતિ મેઢ્‌ઃ તચ્માવ | વા। 

સાધારણુ ભકિત સત્ત્વ, રજ અને તમ-એ ત્રણ 
ગુણાને અનુસરી ત્રણ પ્રકારની છે; અથવા સ'સારનાં 
દુઃખથી તષેલા, જ્ઞાનની ઇચ્છાથી પ્રેરાચેલાં અને 
સ'સારમાં પાતાની મતલખને સાધવા ઇચ્છતા ભક્તોની 
ત્રણ પ્રકારવાળી ભક્ત હોય છે. 


ઝત્તરસાયુસર્સ્માત્વવવૂવા ત્રેયાય મવતિ । પ૭ ॥ 


૧૪૦-ઝતસ્સ્માટ્‌ | ઝતરસ્તાવ્‌ | પૂર્વા પૂર્વા! મ્રેચાય । 
મવત્તિ | 


આ સાધારણ ભક્તિમાં તામસ ભડિત હલડી 
છે, રાજસ ભક્ત ઠીક ગણાય છે અને સાત્ત્વિક 


૩૬ ] નારદનાં ભક્તિસત્રો 


ભક્તિ હિત કરનારી છે. મતલબ સાધનાર ભક્તની 
ભક્તિ હલકી, ન્ણુવા ખાતર જાણનાર ભકતની ભક્તિ 
ઢીકાડીક અને સ'સારથી તપેલા ભડ્તની ભકિત હિત 
કરનારી ગણાય છે. 

નોંધ :-નારદ મુનિએ ઉત્તમ ભકત અને ઉત્તમ પ્રેમ- 
સ્વરપ ભગવાનની વ્યાખ્યા કરી, તે ઉત્તમ કેઢિના ભક્તજનો 
માટેનું દશન થયું. હવે સાધારણ જન પણુ લાભ લઈ શકે 
પ્રકારની ભક્તિનું વર્ણન * ભગવદ્‌ ગીતા 'માં વેરતારથી છે. જે 
માણુસ આળસ અને પ્રમાદમાં પોતાનો સમય ગુમાવૅ છે અનૅ 
મોહ દશામાં પડી જીવન બરબાદ કરે છે, તેના કરતાં 
સાધાર્ણુ ભક્તિ કરનાર ભક્ત અનેકગણા લચા છે, એ 
બતાવવાનું અહી રહસ્ય છે. 

૩ઃ ભક્તિમાં સુલભતા 


અન્વસ્માત્‌ યોળમ્ય મસો | ષ૮ ॥ 
૫૧૬૬-અન્યસ્તાત્‌ સાધનાત્‌ | મસે બુમ માવ: | 
બીજા બધાં સાધનો કરતાં ભક્તિમાં વધારે 
સરળતા છે. 
4માળાન્તરશાનષેક્ષત્વાત્‌ વ્વયત્રમાળશપત્વાત ।૫૨ ॥ 
૧૨૦-અથમ્‌ પ્રમાળચ્ય રૂ" તસ્ય માવઃ તસ્નાત્‌ | અન્સર 
ન્ધ્રમાળાન્ત₹ તસ્ય 1 અતપક્ષચ્ચ માવઃ 
તસ્માત્‌। 
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ભકિત પોતે જ પ્રમાણ છે, એટલે તેને ખતાવવા 
બીન પ્રમાણુની જરૂર નથી. 


શાન્તિભપત્વાત્‌ ૧૪માનન્ટ્ર૧ત્વાચ ।॥ ૬૦ । 
૧૨૦-શાન્ત્યાઃ સ્વસ્ષ તસ્ય માવઃ તસ્માત્‌ | પતત: સ 

સાન: સ તસ્ય રવ તસ્ય માવ: તસ્સાવ્‌ | 

ભક્તિ પોતે શાંતિનું સ્વરૂપ છે; તે પોતે 
પરમાન'દનુ' સ્વરૂપ પણ છે; એટલે તે મળતાંની સાથે જ 
મનુષ્ય કૃતાર્થ થાય છે. 

ને1ધ :-ભક્તિતુ' સ્વરપ ઓળખવું સહેલ છે, એ સ્વરૂપ 
ગેળવવું અઘરું છે. એને મેળવવા માટે પષ્મુ ભક્તિ અ ન્ેઇઇએ. 
દીવે। પ્રમ? એટલે પ્રકાશ થાય «. “દીવે। પ્રગટ્યો છે ' એમ 
નહેર કરવાની જરૂર નથી; એ રીતે ભક્તિ માટે ખીન્ન 
પ્રમાણુની જરૂર નથી. ભક્તિ પ્રગટતાં જ સર્વ વિષયે શમી 
ન્નય છે અને હદય પ્રસન્ન થઈ સાચા આન'દને અનુભવે છે. 
ભક્તની આ દશાને। અનુભવ ભક્તજન «૪ ગણે છે. સ'સારી 
જન તેને દભ અને વેવલાવેડા કહી અવગણે પષ્મુ ખરે. જે 
અનુભવ ભક્તને થાય છે, તે અનુભવ સ'સારી જનને કયાંથી જ 
મવાને। ? અને તેવે અનુભવ ન યાય, તેને તે। ભક્તિને। મા્ગ' 
વિકટ જ લાગવાને।. 


૪? ભક્તનો ચિંતા રહિત વ્યવહાર 


જોવાનો ચિન્તા ન જાયા નિવેરિતાત્મકોવ્વેવ્ત્વાત ॥8૨॥ 


૩૮ ] નારદનાં ભક્તિસૂત્રો 


વટવ-ઝોજ છાતિઃ: લસ્યામ્‌ | સિસ્સા। જાયો ના 
આત્મા તસ છોજઃ અ વેર સ્-ગાત્મઝોવેલાઃ, 
તિવિર્્‌તિ: આાત્મોય્તજા: ચન, તસ્ય માવ: લસ્તાત્‌। 
લોકના વ્યવહારમાં કોઈ ઊણુપ કે દોષ રહો જય, 
તો ભક્તે તેની ચિંતા રાખવી નહિ. ભડ્તે પોતાની નાતને 
તેમ જ લેક અને વેદનાં કર્મોને ભગવાનના ચરણે 
સોાંપ્યાં છે; એટલે તે કર્મમાં ગુણદોષ કે લાભ-હાનિ 
રહેલાં જ નથી. 
ન તટ્વિન્ની છોવવ્યવદ્ારો દેયઃ જિન્સ જઝતયાપઃ 
તલ્વાધને ત વાથેમેવ ।॥ ૨૨ । 
૫૪૦-લસ્થાઃ અસિ: તસ્ચામ્‌ | છોજ યસ્ય વ્યવઇારઃ | સ । 
છેથ: 1 જિછુ જ્ઝસ્વ સાનઃ | તસ્યાઃ તસાઘનમ્‌ | 
ત્ર જાર્યમ્‌ | પવ | 
જ્યાં સુધી ભડિતની સિદ્ધિ મળે નહિ ત્યાં સુધી 
ખળાત્કારે લે!કના વ્યવહારે ત્યજ્વા નહે; પરંતુ 
લોકના અને વેદનાં કર્મો ફળ રહિત અદા કરવાં તેમ જ 
ભકિત પ્રગટ થાય, તેવાં સાધને સેવવાં. 
નોધ : ભકતે પોતાનું સવ કઈ ભગવાનને સૉંપી દીધુ 
છે; એટલે તેણું કમૌમાં રહેલાં દોષો કે ઊણુપો વિચાર્વાનાં 
નથી. પોતાની ન્નતે થયેલા દોષ! કે ઊણુપે। માટે તે। ભક્ત 
જવાબદાર છે. પેતે સાવધ રહે અને છતાં કમના કુદરતી 
રાષો। થયા કરે, તો તે વિષે ભકતે ચિતા છે।ડી દેવી, ભક્તતું 
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એક જ પ્યેય હે।ય છે, કે પોતાના હેદયમાં ભગવાનને! અનુરાગ 
પ્રગટ થાય. એ અનુરાગ પ્રગટ થવા માટે સમયની ર્‌ાહ ન્નેવી 
પડે છે; એ સમયમાં ભક્તે કર્મ રહિત ન થવું. પોતાની ફરજ 
તેણે અદા કરવાની છે. પોતાને માથે સંસારને! ભાર છે તેને 
ફે'#ી દેવાનો નથી. ફળની ચિતા નતી રહે એટલે તે ભાર 
આપેોાઅપ ઓછે થઈ જય છે. કુદરતી રીતે જે કઈ કર્મો 
ઓછાં થતાં હેય, તે એછાં કરવાં; તેમાં બળાત્કારને સ્યાન 
નથી. ખળાત્કારે ત્યજાયેલાં કમો બમણા વેમથી પાછાં આવે 
છે અને ભક્તને સાચી સિદ્ધિમાંથી પણ ડગાવે છે. 

પ $ ભક્તને પાળવાના નિયસે 


શ્રીષનનાસ્તિવવેસ્વિરિત ન શ્રવળીયન્‌ । ૧ર ॥। 

૫ર૦-સ્રી સત્ર ધત ત્ર તાસ્તિયાઃ ત્ર વેરી તત તેષાં લતૂઇઃ; 

તસ્ય સ્સ્ત્રિમ્‌ | ષ્રવળીયમ્‌| ન । 

ભડ્તજને સ્ત્રી, ધન, નાસ્તિક અને શત્રુઓ વિષે 
વાતૌલાપ કરવો નહે અને તં વિષે ક'ઈ સાંભળવું 
પણ નહે. 

ગમમિમાન્‌*માલ્જ સ્યાગ્યમ્‌ ॥ ૬૪ 
૧૪૦-ઝસિમાનઃ સર હમમ: સ્ર આર ચસ્મિન્‌ સત્‌ । 

ત્યાગ્યમ્‌ । 

અભિમાન, દ'ભ વગેરે વધે તેવાં વેશભૂષા અને 
આચરણુ ત્યજવાં. 


૪૦ ] નારદનાં ભક્તિસત્રો 


તટ ષિતાલિઝાપાર: વન, જામત્રોધામિમાનાહિયં 
તથ્મિજ્નેવ જરળીયમ્‌ ॥ ૧૫ ॥ 
૧૬૦-લસે અરવિતાઃ ત અસિ ત આત્તારઃ સેન સઃ | 
સન્‌! જામ સ્ત ત્રવોધઃ ત અસિમાનઃ તત ચસ્તન 
તત્‌ | તસ્તિન ઇવ વરળણીયમ્‌ | 
ભક્તજને પાતાના સર્જ વ્યવહારે ભગવાનને સેંખી 
રીધા પછી, કુદરતી રીતે જે મનના આવેગો આવે, 
તેને દખાવી નહિ દેતાં, તે પણુ ભગવાનને સોંપી દેવા; 
અથાંતૂ ભગવાનમાં જ કામ, કોધ, અભિમાન વગેરે 
સારી-નરસી ભાવનાઓ પ્રગટ કરવી. 


ત્રિહ્પમમય્‌વેજં નિલ્યટ્ાલનિત્યજાન્તા-મગનાત્મવં 
વા ષેમેવ વાય, પેમેવ જાર્યજ્‌ ॥ 8૬ ॥ 
૫ટ૦-ત્રીળિ ત સૂપાળિ ત્ર તથાં મંસ: [ પ્રજાઃ ), તવ્‌ 
પૂવ ચસ્તિન્‌ તત્‌ | નિત્ય «1લ:, ત્િત્ય વાન્તા 
તચોઃ મત્તને આાત્તા ચસ્તિન્‌ સત્‌ વા વ્રત | 
વવ જાર્ચમ્‌ | પ્રેત | તવ | થાર્ચમ્‌ | 
ખરી રીતે ભડ્તજને ભગવાનમાં પ્રેમ જ કરવે 
જેઈ એ. તે પ્રેસમાં ત્રણુ પ્રકાર છેઃ-(૧) મ્રેસ કરનાર 
ભક્તજન, (ર)મરેસનુ પાત્ર ભગવાન અને (3) ગ્રેમનુ' 
સાધન અનુરાગ. આ પ્રેમ દાસભાવે પણ્‌ થાય તેમ જ 
કાંતાભાવે પણુ થાય. દાસભાવસાં ભગવાન સ્વામી, 
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ભડ્તજન દાસ અને દાસ્ય ભક્તિ ગણાય છે; 
કાૉંતાભાવમાં ભગવાન પતિ, ભક્તજન પત્ની 
અને અનુરાગ ભકિત ગણાય છે. આ બન્ને ભાવે।- 
સાં ભગવાન માટે ગ્રેસ પ્રગટ થાય છે. 
નો!ધ:-ભક્તિનો માર્ગ કપરે। છે. હેદયની શુદ્ધિ થાય 
અતે સતની કુપા થાય, તો જ આ માગ હાથમાં આવે છે. 
ભક્તિમાગ હાયમાં આવ્યા પછી પણુ ભક્તજને સાવધાન 
રહેવું જેઈ એ. એ માગમાં ઘણી લાલચો. આવીને ઊભી રહે 
છે. એ લાલચોમાં ન ફ્સાવાય તે માટે ભડતજને કપર1 નિયમે। 
લેવા જેઈ એ. ભક્તને। મોટે! નિયમ એક જ છૅ, કે તે ગમે 
તે કરતે! હોય; ગમે તે દશામાં રહેતો હેય અને 
ગમે «યાં ભમતે। હોય, પણ હૃદયમાં ભગવાનનુ” સ્મરણ 
સતત રહે એટલી સાવધાની તેણે રાખવી જેઈ એ. 
ભગવાનની ભક્તિમાં અનેક ભાવે રહા કરે છે. ભક્ત 
દીન ખની ભગવાનને કાલાવાલા પણુ કર્‌ છે, ક્રોધમાં આવી 
ભગવાનને &પકે। પણુ આપે છે. ભગવાનને ભૂલી જતાં ભક્ત 
ગાંડ બની ન્નય છે અને ભગવાનને સાક્ષાત્કાર થતાં પ્રેમમાં 
મશગૂલ બને છે ભક્તની આ દશાઓને લેક સાથે સ'બધ 
નથી. દેખાદેખીથી અનુકરષ્યુ કરવા જનાર પછડાય પણ્‌ ખરે; 
કારણુ કે આ માર્ગમાં દ'ભ અને અભિમાન ટ%ી શકતાં નથી. 
આ માગતા આધાર લીધા પછી લેોકતી વાતો પરથી 
ભક્તજનની ₹ચિ ઊઠી ન્નય છે, જેથી ચિત્ત ચ'ચળ બને 


ક 


તવા વાર્તાસાપાન તે સજ દે છે. 


અજ/% ૪ જ -૭9 
૧? ઉત્તમ ભડ્તોનો મહિમા 

મત્ાઃ ઇજાન્તિનો શશ્યાઃ ॥ 8૭ ॥ 

૫૨૪૦-૪૧ અત: સિત્રયઃ થવાં તે। મષાઃ | મુશ્ચાઃ | 
એક નિશ્ચયને વળગી રહેનારા ભડ્તે! સર્જ કરતાં 
ઉત્તમ છે. 

-- આ અધ્યાયમાં ૧૮ સૂત્રો છે. તે સૂત્રોને આઠ 
વિષયમાં ગોઠવ્યાં છે. ત્રીજા અધ્યાયમાં ભગવાનનુ 
સ્વરૂપ બતાવ્યા પછી આ અકશ્યાયમાં ભડતનું સ્વરૂપ 
ખતાવ્યું' છે. ઉત્તમ ભક્તોના હૃદયની પ્રસન્નતા, ભક્ત- 
ભરેલા ભાવો, નિર્મલ આચશ્ચાર-વિચારોની અસર 
વગેરેથી સાધકને ખબ જ મદદ મળે છે અને ભક્તોના 
કડક નિયમોનો બોધપાઠ લઈ સાધ્રક સર્જ રીતે 
સાવધ રણે છે. ભડતજનતું પ્રમેય ભગવાન છે. એ 
ભગવાનને જાણ્યા પછી ભડતજન તેની ભક્ત મેળવે 
છે. ભક્તિની સિદ્ધિ મળી એટલે કઈ કરવાપણું રહેતું 
નથી. ભડ્તજન ભકિતને જ ઇચ્છે છે; માટે ભક્ત 
એ જ કૂળ છે; તે માઢે આ અધ્યાયતું' નામ પણુ 
ફળા રાખ્યું' છે. તે સાથે ભક્તે પાળવાના નિયમો!) 
ભકિતના પ્રકારે અને ઉત્તમ ભક્તોનાં નામ ગાઈ 
નારદ સુનિ આ શાસ્ત્રની સમાપ્િ કરે છે. 


અધ્યાય ૪ ધ-કેળી [ ૪૩ 


જળ્ડાવરોપરોમાશ્વાશ્રમિઃ ૧ર૨૧ર ઈપમાનાઃ ૧વયસ્તિ 
જીુજાનિ શૃથિવીં ષ । ૧૮ ॥ 
૧૪૦-થડસ્ય અવરોધ:, સેમાંચાતિ અત્રળિ તત લે: 
પરસ્પસ્મ્‌ 1 છપમાનાઃ | છુજાતિ | પૃશિવીમ્‌ | ચ । 
વાવયત્તિ | 

ભક્તજનો પરસ્પર મળતાં ભગવાનના પ્રેમમાં 
મગ્ન થઈ ગળગળા બને, શરીરનાં રુંવાટાં ખડા થઈ 
જાય અને આંખોમાંથી આંસુની ધારાઓ વહે; એવા 
ભક્તજનો માનવકુલને અને "પૃથ્વીને પવિત્ર કરે છે. 

તીર્થીજીવેસ્તિ તીથોનિ, સુવમી વસ્તિ જમોળિ વચ્છાશ્ઞી 
યુવતિ શજ્ઞીળિ ॥ 8૨ 
૧૬૦-તીર્થાતિ | વથાર્બ તીર્થાસિ જુવસ્તિ | ૧માળિ। 
સુષ્છુ જર્માળિ મુન્વેચ્તિ | જ્ઞાલ્રાળિ। સાષુ જ્ઞાસ્રાનિ 
દ 

જુવેસ્તિ । 

આ ભકતજનો જે તીર્થમાં વસે, તે તીર્થનો મહિમા 
વધે છે; તેમનાં કર્મા ખરાં કર્મા બને છે અને તેઓ 
જે શાસ્ત્રને માને, તે જ શાસ્્રો સારાં ગણાય છે. 

તન્મયીઃ* ॥ ૭૦ । 
૧૯૦-સઃ મમવાન્‌ પવ અરૂપ ચષાં તે । 
ઉત્તમ ભકત જનોતેો ભગવાનનાં જ સ્વરૂપો છે. 
પ હુ ” ".. જૂ ક દૂ નો 
મોવ્ન્તે પિતર નૃવ્યન્તિ ટેવતાઃ, સનાથા સેવ મૂમવતિ॥ 


૪૪ ] નારેદના ભક્વિસૂત્રો 


'₹«૦-પિલરઃ મોટ્ન્લ | કેયસાઃ  સૃલસ્તિ | ₹ચમ્‌ | ખૂ: 
સનાશા | મવત્તિ। સ્ત । 

આ ભક્તજનોાનોા મહિમા સાંભળી પિતૃઓ આન'દ 
માને છે, દેવ લોકો નાચગાન કરે છે અને પૃથ્વી 
ચોાતાનુ' રક્ષણુ કરનાર ભકતજને। સ્વામી છે, એવે 
સ'તોષ સેવે છે. (૭૧ ) 

નોધ :- આ સૃત્રૉમાં ભક્તજનાનો સાચો મહિમા ગવાયે। 
છે. સસારના મળોને દૂર કરી જગતને ન'દતવન બનાવનાર 
અ ભક્તજનો ધન્ય છે. સ'તજને! થરતાં-ફ્રતાં તીર્થ છે, 
તેમની વાણી શાસ્ત્ર છે, તેમના આચાર સુકર્મ છે; તેમના 
પ્રભાવથો પૃથ્વી ટકે છે. 

આવા ભડતોનાં દશન કરી સંસારી જના ભગવાન મળ્યાને। 
લહાવો! માણે છે. ભક્તમાં અવે ભગવાનમાં ભેદ જ રહેતે 
નથી. આવા ભક્તજનોની વાતચીતમાં ૯ ક્તનુ' અમૃત ઝરે 
છે અને સંસારી જને।!ના મળે ધાવાર્છ ન્નયં :.. દરેક યુગ, 
કાળ અને દશામાં આળા ભક્તજનો આવી પુખ્ય પ્રવાહતી 
ધારાએને અખ'ડ સાચવે છે. 

૨$ ભષ્તોમાં અભેદ ભાવ 
નાસ્તિ તેષુ ગાતિવિઘારપજુજધનગિયાહિમિટ: | ૭૨ ॥ 
૧૪૯-તેષુ | ઝાતિઃ ત્ર વિશા ત્ર સ્પ ત્ત છુછે તત ધત 

ત ત્વિષા ત્ર આર્‌, તસ્ય મેર: | ત અાજ્તિ | 

એ ઉત્તમ ભડ્તોમાં પરસ્પર અભેદ ભાવ હૈય છે. 
જાતિ, વિદ્યા, રૂપ, કુલ, ધન, કિયા વગેરેથી જે લૌકિક 


અધ્યાય ૪ થો-ફેળ [ ૪પ 
ભેદભાવે। પડેલા છે, તેનાથી તેએ ઊ'ચે ગયેલા હાય છે. 


ચતસ્તહીયાઃ ॥ ૭૨ ॥ 

૫૬૦-ચતઃ । તસ્ય મપવતઃ ર્મે તરીથા: | 

આ ભક્તજનો ભગવાનના સ'બ'ધી છે, એ સબંધ 
સર્વને સરખો છે; એટલે તેમનામાં જતિ વગેરે ભેદભાવ 
આપોઆપ ખસી ન્તય છે. 

નોધ:-”નતિ, કલ, વિધા વગેર ભેદે વ્યવહારના રક્ષણ 
માટે જરૂરના છે. વ્યવજારની મયાદા સાચવવા તે ભેદેને 
શાસ્રની પણ્‌ સંમતિ છૅ; પરતુ ઉત્તમ ભક્તજનો વ્યવહાર અને 
શાસ્રની મયાદા એળ'ગી, ઊંચી કક્ષાએ પહોંચી ગયા છે છે. 

આ ઊચી કક્ષામાં રહીને ભકતનને। પર્વની સાથે એક 
ભાવ સેવી શકે છે. તેમનો ભગવાન સાચ અનેરે। સબધ 
થયે! હૈ!ય છે; અને તેમને સવમાં વસતા ભગવાનનાં જ દશન 
યાય છે. જેમને! વ્યવહાર જ ભગવાન સાથે હે!ય, તેને બીન્ન 
ભેદે! કયાંથી જ દેખાય ? 

૩ઃ વાદનો નિષેધ 
વાહ નાવળ**વઃ ॥ ૭૪ ॥ 

પ૦-વાહ્‌ઃ । ચવઝરન્યઃ 1 ત । 

ભક્તે વાદવિવાટમાં ઊતરવું નહિ. 

વાદુસ્યાવવારારનિયતવ્વાચ ॥ ૭૫ ॥ 
૧₹૦-થણછુછઝસ્ય માવઃ વાછુસ્યં તસ્ય અવકાશ: સસ્સાત્‌ | 

ત તયત” -ગત્તિયસ તસ્ય માષઃ તસ્તાત્‌ | 


૪૬ ] નારદનાં ભક્તિસત્રો 


વાદવિવાદ કરતાં અનેક વાદો ઊભા થાય છે; અને 
એકે વાદ એવો નથી, કે જે સામા પક્ષને પોતાનો 
સ્પણ નિશ્ચય ખતાવી શાકે. 

નોધ :- વાદમાં ઊતરવુ' અને ઝધડે કરવે। કે ખોટે 
વખત બગાડવે। તે ભક્તને ન પાલવે. તેણું તે! પૃછે તેને 
પોતાના અનુભવની ચાર વાત સાદી ભાષામાં કણેવાની હેય. 
તેને પ'ડિતારઈ નો એપ અપાય નહિ. સામેનો માણસ સરળ 
હેય અને સમજે તો] ઠીક; વાદમાં ઊતરે તેને તો! કાદવ 
ઉલેચવાને। થાય. વાદમાં કેઈ જતતું નથી અને હારતું ય નથી, 
વાદવિવાદમાં તો વાણી અને વખતને. દુરુપયોગ છે. સાચા 
સતને અને ભકતને તે પાલવે તેમ નથી. 

૪ : ભક્તજનની પ્રજૂત્તએ 
મસ્તિરાજ્ઞાળિ મનનીયાનિ, તુઢ્વોધવવમાંળ્યષિ 


જરળીવાનિ ॥ ૭8 ।। 
૧૯૦-મશજિ-શાસણ્ાળિ | સનનીચાત્તિ | તસ્યાઃ ઝય્વોખ- 
યાસિ ત તાત્તિ ૧ર્માળિ ત ।અષિ। વર્ળીયાતિ। 
ભડતજને ભડિત પર લખાયેલા ગ્રથોાનુ' મનન 
કરવુ' અને ભડિતમાં વધારો કરે તેવાં કાર્યો પણુ કૅરવાં 
જરૂરનું છે. 
સુલડુલેચ્છાળમાહિત્યત્ત જાજે મતીક્યમાળે 
ક્ષળણાર્ધમવિ વ્યર્થ ન નેયમ્‌ ॥ ૭૭ ॥ 
૫૬૦-સુણં ત્ર છુ: લં ર્ચ્છી ત છામઃ અ આહ્િ-્તુણ 


અધ્યાય ૪ ચો-ફેળ [ ૪૭. 


કુઃસેર્જારામારિ તેન ત્યજે 1 જારે | પ્રતીજ્ય- 

માળે । ક્ષળસ્ય અધમ | અષિ । વ્યર્થત્‌ । ત | તેચમ્‌ । 

ભડતજને ભકિત કૅરતાં કરતાં સુખ-દુઃખ, લાભ-- 
હાનિ વગેરે નેડકાનાો ત્યાગ કરવો. એ ત્યાગ ધીરે 
ધીરે થાય; તે કાળમાં પણુ ભક્તે ઘડીભર થોભવું, રાહ 
જોવી કે સમયને ખરખાદ કરવે।, એવું કામ કરવું નહિ. 

સદ્િતિયયરોર્યાસ્તિવચાહિ ચાસ્ત્યિળિ 
૫ર્પિછનીયાનિ ।। ૭૮ ।। 

૧૨૦-અફજિંતા ત સત્યં ત શૌચ ત ર્યા સ આસ્તિયચં 

ત આહીતિ સ્રાસ્ત્યિળિ | પસ્પિાળનીયાનિ । 

ભડતજને પોતાના ચરિત્રને શુદ્ધ કરનારાં અહિ'સા, 
સત્ય, પવિત્રતા, આસ્તિક ભાવ વગેરે ત્રતોતું' પાલન કરવુ. 

નોધ :-ભક્તજન નવરે। રહી શકે જ નહિ; તેમ જ ચોવીસે 
ક્લાક ભજન-૪ીતનમાં અને પાઠંપૂન્નમાં કેવી રીતે જ્ય ? 
એ પ્રકારો તે મનને ૬ઢ કરવા માટેના છે. તેને પચાવવામાં 
ન આવે તે। અસચિ થાય. ભકતન્#ને સસારના વ્યવહારે।માં 
રહી, સામાન્ય કર્તવ્યો પાળી, પોતાની ફરજે પૂરી કરવાની 
છે. તે કદી નિષ્ક્રિય રહી શકતે! નથી. તેની પ્રનૃત્તિએ સર્વના 
હિત માટે હેય છે. તેતો ખોધપાડ લઈ સ'સારી જન પોતાનાં 
કતવ્યોમાં મક્કમ રહે છે. 

પ? ભક્તતી શુદ્ધ ભાવના 


સર્વે! યરવૈમાવેન નિશ્ચિસ્તિતે મંગવાનેવ મગનીયઃ ॥૭૨॥ 


૪૮ ] નારદ્રનાં ભાંક્તસત્રો 


૫૪૦-તિમલાતિ સિસ્તિતાતિ ચષાં તે | સર્વર સ્વઃ 
સ માવઃ સ લેત | મમવાન | વ | મઝનતીચયઃ। 
હદયની ચિ'તાઓ ટ્ર કરી ભડ્તજને સરવ રીતે 

પાતાના ખધા ભાવો એક ડરી ભગવાનને ભજવા. 


સ જીભેમાનઃ સીદ્રમેવાવિમેવતિ મનુમાવયતિ શ્ર 


મત્તાન્‌ ॥ ૮૦ | 
૧૬૦-સઃ મમવાન્‌ | વીર્યમાતઃ સન્‌ | શીધ્ર | ળ્વ | 
આ વિમેવતિ | મસ્ાન્‌ | અનુમાવયતિ | અ । 
ભજન-કીત'નની ધૂનથી ભગવાન તરત જ પ્રગટ 
થાય છે અને ભક્તોને પાતાના સ્નેહથી ₹૨ગી દે છે. 


ત્રિસત્યહ્ય મસ્તિરેવ મરીયવી, મત્રિવ મરીયવી ।૮૨?॥ 
૧₹૦-બ્રિજાજમ્‌ અવાચિત સય વસ્થ સઃ-તિસત્યઃ 
તસ્ય | રરીચર્લા | મરિઃ ! જવ । 
ત્રણે કાળમાં સત્યસ્વરૂષ ભગવાનની ભક્ત જ 
સવ કરતાં વધારે હિત કરનારી છે. 
નોંધ :-ભગવાનની ઝાંખી થયા પછી ભકતને ક 
કરવાનું રહેતુ' જ નથી. અમૃતનુ' પાન કરતાં જ સર્વા રેગે 
દૂર્‌ થાય, એમ ભગવાનનાં દર્શન થતાં જ સર્વ શચિ'તાએ। ટળી 
જાય છે. પછી તે। ભક્તજન ભગવાન સાથે એકભાવ ન્નેડી 
રે છે. તેના સવ વ્યાપારે। ભગવાનની સાક્ષીમાં જ થાય છે. 
ભજન-જ૪ીતનને વશ થઈ ભગવાન ભડતની સામે પ્રગટ થાય 
છે. તે પોતાના દિવ્ય પ્રેમના પરિચય કરાવે છે. ભકત એ 
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દિવ્ય પ્રેમમાં એકરૂપ બને છે. તે સરવ ભાન ભૂલી પ્રેમસાગરમાં 
ડૂબી *નવ છે. 

સ'સારીને [વષચે।ના અનુભવ થાય છે, તેથી ય વધારે સ્પજ- 
પણે ભડ૩નને ભગવાતને। અનુભવ થાય છે. સસારીને મન 
ભગવાન ક*લ્પનાન। પદાથ છે, ત્યાકે ભકતને મન ભગવાન સાક્ષાત 
છે. તે વિષયોને કલ્પનાન। જૂદા પદાર્થ જાણે છે. તેના હદયમાં 
જે ટમ પ્રગટયા છે, તેને! ત્રણે કાળે નાશ થતે। નથી. ત્રણે 
કાળમાં એક સ્વરપે રહનાર ભગવાનની ભ5ડિત જ ભડતના 
હૃદયમાં વસા હેય છે. 

દ $ ભક્તિના અગિયાર પ્રકારે 


રુળમાદાવ્મ્યાયસ્દિ, હપાયસ્િ, પૂગાલ સદ, ૨૫રળા- 
સસ, ૬1ય્યાવસ્િ, પલ્યાતસ્તિ, વાત્યલ્યાસવન્યાત્મનિવે- 
ટ્નાયસ્તિ, તન્મયતાવસ્તિ, ૫રમવિરદાવત્તિરુયા પ્જપાપ્યે- 
જાલ્શધા મવતિ ॥ ૮૨ ॥ 
વટ૦-૫ઘ૧ધા  થાષિ। સમાર: | ઘવારરાધા  મવતસિ | 
સુળસ્ચ માણાત્મ્યં, તહેવ બાલરિઃ પ્રમ | સપન 
આસસિઃ | પૂઝા આલસિ: | સ્મસ્ળમ્‌ માસ સ્દિઃ। 
ટાસ્યમ્‌ ગઆાલસ્દિ: | લશ્થમ્‌ આાસસરિઃ । વાલ્લલ્યમ્‌ 
આસિ: આત્મત્તિવેટ્નત આસિ લન્મયતા 
આર્સાસિઃ | પતત: સ તિસહ સ આર્તાજિઃ તા 
વ્વ રૂપ ચસ્થાઃ સાઃ। 
ભકિત સ્વરૂષે એક છે અને ભાવના ભેદે અગિયાર 


૫૦ ] નારદના ભક્તિસૂત્રો 


છે. ભગવાનના ગુણુ અતે સહિમામાં અનુરાગ, 
સ્વરૂપમાં અનુરાગ, પૂજામાં અનુરાગ, સ્મરણુમાં અનુશગ, 
દાસપણામાં અનુરાગ, મિત્રતામાં અતુરાગ, ખાળકની 
જેમ વહાલમાં અતુરાગ, પોતાનુ સર્વ સોંપી દેવામાં 
અતુરાગ અને ભગવાન સાથે એકતા સાધવામાં અનુરાગ 
એવાં ભાવનાનાં સ્વરૂપે છે. 

નો।ધ :-અતેક ભકરાએ ભગવાતને જુદા જીદા ભાવે 
ભજ્યા છે. ભગવાનને કેધ્કિ સ્)ામી ગણે છે, બીજેન એમને મિત્ર 
ગણે છે, ત્રીજો ભગવાનને બાળક માની પોતે માતા બતે છે, 
એમ ભક્તોની સ્રણિ એનેખી છે. 

૭ $ પ્રસિદ્ધ ભક્તોની નામાવલે 

ટત્યેવ વસ્તિ ગનગવ્યનિર્મવા ઇજમતાઃ જીમાર- 
વ્યાત-શુવ-શાંસિસ્યમમે-વિષ્ળુ-વમેખ્ડિન્ય-સેોજવાશળિ- 
વદ્દિનુમટ્િમીપળાલ્યો મવસ્યાચાયીઃ 1૮૨ 
૫૯૦-સનાનાં ઝ્સ્વેષુ સિમનાઃ | ળ્કાં સલ ચાં તે । 

મવત્ાઃ આત્તાર્યા: | છુમારઃ, ઘ્યાસઃ, શવ, 

જા1ઝિસ્યઃ, મર્સઃ, વિશ્ળુઃ, વમેજ્સિન્યઃ, જ્ઞેવ:, ૩ર, 

અઆજશ્ળિઃ, ચજિ:, ઇસુમાન(, [િમીષળઃ સ્તર આારચઃ। 

જુમારથી લઈ વિભીષણ વગેરે ભક્તિના આચાર્ચે 
એકમત થઈ લોકની નિ'દાની પરવા કર્યા વિના ભગવાન- 
ની ભક્તને અનુસરીને ભક્તનો મહિમા ખતાવે છે. 

નોધ:-આ ભકતજને। પોતપે।)તાની રીતે ભગવાનને ભજ 
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ગયા છે. તેઓ તરી ગયા છે અને ખીજને તારી ગયા છે. 
તેમનાં નામ અમર થયાં છે. તેમણું લે।કકનિદાની પરવા કર્યા 
વિના લોકને સાચો માગર" બતાવ્યો છે. લોકની પરવા કયે 
અને રૂઢિરિવાજેને અનુસચે ભકિત થતી નથી. ભકિત માટે 
નવો ૪ ચીલે! પાડવો પડે છે, જે ચીલે ચીલે ભકતજને। 
પોતાના અનુભવે। ખતાવી લે।કને સાચે! રાહ બતાવી શકે છે. 
૮ $ શાગ્નની સર્મા!ત અને સહિસા 
ય ટટ નાર્ટેસ સિવાનુરાસને વિશ્વસિતિ, શ્રવ્પસે, લ 
મેઈ હમતે સ પ્રેછ સમતે ॥ ૮૪ ॥ 

૫૧૨૦-ચ:। દૃર્‌મ્‌ તાસ્ફેસ સમ્‌ જિવ સ અતુત્રાલને 
ત વિશ્્વસિતિ  શ્રઝતે 1 તઃ | પતત ષેમસસ્પં- 
મ્રેણમ્‌ | ઝમતે । 

જ ભક્તજન નારદે કહેલ કલ્યાણુકર ભડિતશ્ાસ્્ર 
પર્‌ વિશ્વાસ અને શ્રદ્ધા રાખે છે, તે ભક્તજન પરમ 
પ્રેમસ્વરૂપ ભગવાનને મેળવે છે. 

છિ । 
આ રીતે શાસ્્રની સમાપ્તિ થાય છે. 
નોંધ:-તારદ મુનિ લડ્તિયાસ્ત્રના માડમા ગાઈ તેની 
સમાપ્તિ કરે છે. આ શાસ્ત્ર સનુષ્ય સાત્રને કલ્યાષ્યૂમા્ગ બતાવે 
છે. તેના પર વિશ્ચાસ અને શ્રદ્ધા રાખી તેમાં કહેલી સૂચનાઓને 
અનુસરવાથી ભકત પોતાની સવ અડચણેોા દૂર કરે છે 
અને ભગવાનના પરમ પ્રેમસ્વરપમાં મસ બને છે. 
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વિચ્રારસપગર-વેદાતના દોહનરૂપ તત્ત્વજ્ઞાનતુ' પુસ્ત ૨-૮ 
લધુ ચોાગવાસિછ-સચગઞ થાગવાસિષને સશ વતું 
સારરૂપ પુસ્તક... ... ... ... ... ... ૨-૮ 
યે।દ્ગવાસિછ મહારાસાયણ્‌--૨૨ દળદાર મ'શે, 
વૈરાગ્ય, સુમુહ્નુ, ઉત્પત્તિ, રિથા[ંત, ઉપરામ ને 
[નવાણુ-અ છ પ્રકરણો-મેોટા અક્ષરોમાં ... ૧૨-૦ 
મહમપ્ભપરતનુ' શાતિપવ*-રાજ્ધમ', આપદ્ધમ અને 
મે।ક્ષધમ'-ચારે વણ, આશ્રમના સામાન્ય ધમે- 
વિરોષ, મુખ્ય તથા ગૌણ ધર્મો ઇત્યાદિ ... ... ૭-૮ 
અન્ય પામિક ગ્ર'થા 
ધગ્મપદ-પ૫'ડિત ખેચરદાસ દોશીની ટીકા સાથે ... ૨-૦ 
સ્વરૂપવિશ્ર-સ'વાટરપે તત્ત્વજ્ઞાન ઉપદેરા,... ... ૦-૧૦ 
દ'ત-પરરુરાસ અથવા આપવત્મદશનચેદગ-સગવાન 
દત્તાત્રેચપ્રણીત ત્રિપુરારહસ્ય જ્ઞાનખ'ડ, વિસ્તૃત 
વિવરણ સાથે ... ... ... *૦૦ .ન્‍: *-# ૨-૦ 


આાત્મરામાયષણુ-રામાયણતું ટકી ક્યા સાથે તત્ત્વજ્ઞાન 
સમન્નવતું અખ્યાત્મ વિષધચનુ' સરળ પુસ્તક ૦-૧૨ 

પરસપન'દની પ્રપ્સ્ડિ-જુષ્ટાદ્વેત મતથી બહાનું [નરૂપણ 
રરેતું' પુર્હક, રસિક વાહચીતરૂએે .. ... ... ૨-૮ 


પ૪ ] 


મેોપ્ક્ષસપ્ળા-શ્રોમદ્‌ રાજચ'દ્રકૃત જેનતત્તવજ્ઞાનનું ઉત્તમ 
પુસ્તક, મહાત્મા ગાંધીજના પરિચય સાથે ... ૧-૪ 
પરસસુખી થવાનતપા ઉપાચ-શીમત્તધુરામ રાર્માનાં 
ષધાસિક વ્યાખ્યાનાનાો ઉપયોગી સંગહ... ૨-૦ 
પ્રશજુમય જીવનનુ' ર્હજ્ચ-મહાપુરુષોના ઉપદેશના 
વાનગી તથા લજના ઇત્યા।દ મટ અકર નક ૧-૦ 
[વવેડકાન'દસર-વવેકાન'દના સમમ ઉપદેરોના 
સારરૂપ વિછ્‌ાયાઈઓ માટે ખાસ ઉપયોગી ૨-૦ 
રામમૃષ્ણુક્થામૃત-બે ગઞથમાં નવી આવત્તિ, 
કહરેશે।, બે!ધક વાતચીતના પ્રરા'ગો ઇત્યાદિ ૫-૦ 
તુકારામ ગાથ।-ખે ગ્ર'થાસા-પ્રશુમ્રેસ, ભક્ત, જ્ઞાન અને 
વેરાગ્યપ્રેરક ૪૨૪૧ મરાઠી અભ'ગોાનુસરળ ભાષાંતર ૬-૦ 
દાસબેપ્ધ-ભક્તાનરૂપણ, જન્મદુઃખનિરૂપણુ, નવ 
પ્રકારની ભક્તિ, બ્રહ્મનેરૂપણ, [પડ અને બ્રહ્માંડ, 
સારાસાર વિચાર ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારના સસથ' 
કામદાસનોા ઉપદેરો। ર ક “૦૦ જૈ--૮ 
ઉપરદેશાસારણ ચહ-મહાઃ મ! તિરુવલ્કુવરના ઉપદેરશે।... ૧-૮ 
સુમોપ્ધરત્નાકર-ધમ નીતિના પ્રેરક (૦૫ દષ્ટાતેો ... 1-૮ 
સ્વામી રાસતીથન॥ સદપદેશે।--રત્મફકુપા, હાચય , 
રાષ્રીય ધમ', આત્મસાક્ષાત્કારનાો વિધિ, પ્રારખ્ધ 
નહિ પણુ પુરુષાય', ચજ્ઞનુ' રહસ્ય, આન'દં, જીવતે! 
કોણ છે વગેરે બાબતે। સમન્નવતા--- 
ગ્યાખ્યાનેઃ ઇત્યાદિ-(ત્રય 1 લા રૂપે) ... ૨-૮ 
સદૃપરદેશે।-(મ'ય ૩ ન રૂપે)ો ... ... ૨-૮ 


સ્વાસી વિવેકાન'દના ઉપષદેરેઇ-ધમ' એટલે શું 
ભક્તિનુ' ખરું સ્વરૂપ, વેદાંતતુ' કાચ, ભરતખ'ડનુ' 
ભવિષ્ય, આપણુ' કર્તવ્ય, છુનજ ન્મ, ભક્તિયોગ, 
મૃતિંપૃન્ન, પ્રભુપ્રેરિત વાતે।, પત્રો ઇત્યાદિ 

સદપદેશેપ-(ભાગ ૪-૫ ફપે ) આરૃત્તિ ૨ જી... 
ભકડ્તિચોગ--આવૃત્તિ ૨ છ (ભાગ ૮ મા રૂપે) 
પાત'જલચેગ ને ટઝ્રાનચેોદગ-( ભાગ ૧૦-૧૨ રૂપે ) 
પપ્ત'જલ ચેપ્ગસૂત્ર-સગવાન પત'જલિનાં ચે।ગસૂતા, 
અરથ તથા સ્વામા વિવેકાન'દના વિવેચન સાથે 
સૃપ્નચેપ્ગ-આત્મા, વ્યાવહા(રેક વેદાંત, ફ્લ્યાણુના પથ, 
ચાજ્ઞવહ્ઃગય અને મેત્રેયી- વગેરે ૧૫૨ રવામી 
વિવેકાન દે આપેલાં વ્યાખ્યાનો ... ... 
શાન્ન્વાગ-(સ્વામાં વિવેકાન'દકૂત) સાધન, પ્રાણુ, પ્રાણુનું 
આધ્યાત્મિક રૂપ, પ્રાણના સ'ચમ, પ્રત્યાહાર, 
ધારણા, ધ્યાન, સમાધિ ઇત્યાદિ 

અ।ખ્યાનમાઇીપદ--ખે ઞથમાં સ્વન અનતપ્રસાદકૂત 

ઝખિ-મૃુનિઓ તથા ફેવ-દેવીઆનાં કુલ ૪૩ 
આખ્યાનોના કત્તમ સંગહ ... --* ૦૦૦ ૦૨૦ 
વેદિક [વનય-દ૨રે! જના સ્વાધ્યાય માટે પસંદ કરી ચૃ' ટેલા 
ર૬૦ વેદમ'ત્રો, ભાષાંતર તથા વિગ્તૃળ સમત્તૂતી સાથે 


૨ામાયણે 


[ ષય 


૦-૧૨ 


ગિરધરમુત રાસપ્યણુ-કવિ ગિરધરદાસરૂત રાગ-રાગણીમાં ૪-૮ 


સાનસ રાસાચણુ-ખે ભાગમાં, દોહા-ચેોપાઈ હિ'હી 
લિપિમાં અને અય' ગ્રજરાતોમાં (૩૦ ચિત્રો સાથે) 


19--૦ 


૫૬ ] 


તુલસીકૃત રામપ્યલુ-ખબે ભાગમાં, રોહા-ચે!પાઈ 
ગુજરાતી લિપિમાં અધ સાથે (૨૬ [ચન્ના સાથે) ૭-૮ 


મ# 22 સ“ 9 ૧ ન્તે" આરાત્ત પક મી ક ૬૪૦ સેન-૦ 
વાલ્મીકિ રાષાાયણ-- (નવી આશતતિ છપાચ 9) ) 
કે -ભાગ બીત્તે (આજગ્રત્તિ ત્રી? ૪2ક મળરી) ૩-૦ 


ભગવદ ગીતા એ।--- 


શ્રીસદ્ ભગવદ્‌ગતા-પ'. સાતવલેડક્ય”ની પુરુષાય - 
બે!લિની ટીકા સાવ :ત્રગ ગ્રધાસાં -*. ૧1૧૦૦ 11-23 
થ્રીસટ્ટ ભગવદ ગીતપ--મે।ટ! અક્ષરમાં સરળ અતુવાદ સાથે ૦-૧૨ 
આ શ્ાનસત્ર મીત્ા-મૂળ *લે!કા, ગુજરાતી પટચ્છેટ 
તશ્રા શખ્દ્ાર્થ સાથે “-* મ ૨-૪ 
શ્રી સ્તપ્તસત્ર ગીતા -ઝુજરાતીમાં શ્લે!ક, અન્વચ. 
પદચ્છેદ તથા તના અથ સાથે ... ... ૧-૪ 
શરી સપ્નેશ્વરો ભગવઇ ગીતદ-ભગવાન જ્ઞાનેશ્વર લખેલી 
અનેદ દા ખલ!ા-દષ્ાતથી ગીતા સમનતવતી ' શાવાર્થ 
દીશિઃ! 'ની ટીકાના સરળ અથ સાથે ૪-૦ 
શીમદ ભગવદ ગીત॥--એક ખઆમાન્તુ શલે! ને ખીજ 
બાજી ભાષાંતર, બોડડ પટ્ટોનાં પડા ... ... ૦-૮ 
શીસદ ભગવદ ગીતપ-માત્ર ગૂજરાતી ભાષાંતર 
આજાત્ત ૨૦ મી, ખાડ પટ્ટીના પૃઠાં ૦-૪ 
મૃટ-મૃૂત મગવણ્‌ મીતા-(માત સ'સ્કૃતસાં પાઠ 
કરનારા માટ) પાન ૨૬ 3: મ્‌ાટા અક્ષર ૦-૧૪ 
પાન ૨૦૮ $ મધ્યમ અક્ષર ... ... ..*ઃ €-પ 
અવધૂત ગીતા મૂળ *લેોકે તધા સરળ સાષાંતેર ... 1-૦ 


જીવનથરિત્રો 
ભક્તર॥૦૪ ઘછુમાન-ટ્કુ જવન ચરત્ર .-- ૭૬ ૬-૬ 
સાઈખાઅ- [ફેોર્ડીના પ્રખ્યાત સ'તતું ચકિત્ર... ... ૩-૦ 
સ્વાસી સહનાન'&-ચરિત્ર ને ઉપદેરો। *-* «*-- પે-૮ 


ચેતન્ય મદાગ્રભુ-ત્રણુ ગ'થામાં, વિસ્તૃત ચરિત્ર ... ૧-૮ 
જ્ઞાનેશ્વર મહારપ૫જ ને મહાત્મા એડનપ્થન્બે ચચિત્રો ૨-૮ 
રાસમૃષ્ણુ પરસહસ-પ્રેરણાદાયી અદ્ભુત ચરિત્ર .-- ૨-૮ 
સ્બાસી વિવેકપ્ન'૬-બાળપણુથી સમાધ્રિ પ્ચતના 

જીવનના બધા પ્રસ'ગાો આલેખવું વિસ્તૃત ચરિત્ર ૩-૦ 
સ્વાસી રામતીર્થ-વિસ્તૃત ચરિત્ર, વેદ્દાતના થોડા 

ઉપયોગી ઉપદેશે। સાશે ૩-૦ 

સ'ત તુકારાસ મહારાષ્ટ્રના સુપ્રસિદ્ધ સ'તનુ' ચરિત્ર ૨-૮ 
સ્વામીશ્રી બ્રહ્માન'દજી ને શિવાન'દજીનાં ચરિત્રો 1-4 
શ્રી રપ્સચ'%્ર દત્ત ને નાગ મહપ્શયનાં ચરિત્રો 3-૦ 
મણાત્સપ સરયુદપ્સછી, ભૂધરભપ્ત ને | 
મહાત્મા નનકીદાસજીનાં ચરિત્રો 
ભડ્તચરિત્ર-નાભાકૃત શક્તમાળમાં નહ આવેલા મહાન 
૨૧૯ ભક્તોનાં અદભુત ગને પ્રેરણાદાયી ચશ્ત્રિ ૨-૮ 
અપ્દશ' ચરિત્રસ'ચહ-ભાગ ૨ ને-દેર- પરદેશના મહાન 

પુરુષોના બોધક ૭૦ હ્રે'કાં ચિત્રો ૦ ૪૦ ૧-૮ 
ભપ્રતન॥ વીરષપુરુષે।-મધ્યયુગમાં થઈ ગયેલા * 

એૈતિહાસિડ ૪૬ ભારતીય વીર પુરુષોનાં એરિતો ૧-૪ 
મુસ્લિમ સહાત્સાએ॥.-૯૬ મુસ્લિમ સૂફી સતોના 


ધ 


ચ[રેત્ર-દરેંક સ'તના ઉપદેર સાથે ૨-૪ 


પ૮ ] 


વીર દર્ગાદસ અથવા સારું સરદારે- મારવાડના 
રાજપૂત યુગના આ નરડફેસરીનતુ' વીરત્વશયું” ૬ત્તાંત 


સ'તવાષણી-ભજને। ઇત્યાદિ 


પશિચિત પદસ'ચહે-પસ'દ કરી ચૂ'ઝેલાં ૬૯૭ ભજને। 
શજનસાગર--ળદા જુદા ભક્તોના ૯૩૧ ઉત્તમ ભજનેને 
સૌથી મેટા ને સસ્તો સ'મહ ... ... 


અખાની વાણી-અધરા રાખ્દોના અથ સાથેની 
સુધારા-વધારા સાથેની ત્રીજ આવૃત્તિ 


તુજા*્હળે-સ'ત છુકારામના અભ'ગામાંથી ખાસ 
પસ'દ કરેલા અભ'ગોાનો સ“ત્રહ (મરાઠીમાં) ... 
પ્રીતમદાસની વાશી-ધેળ, છપ્પા, ક્કા, મહિના 
ઇત્યાદિનેો સ'ત્રહ ી પ 5 
દીવાને સપાગર-પ્રભપ્રા/તિ અને જવનસાફલ્યને। ૬લ્લાસ 
આપતી સ્વર 'સદગર'ની ગઝલેને સંગહ 
જીવન-પગલે-( કાવ્યો )-જવનષથ ફુન્‍્નળવાની પ્રેરણા 
આપતાં કાવ્ય *. 

મોરૉોનેનરસિ'હ-સ'૦ :ન્યાયમૂતિ હરસિષ્દભાઈ 
દિવેટિયા : પસ'ટ કરેલાં ૨૧૯૩૭ શજને તપા પરે 


ખાસ સ્્રીઉપયે।ગી મ'થે।--- 


શ્રી શપ્રદાસણિ દેવી-2'ફ' ચમિત્ર ... :.. 3૦૪ 

સ્રીએપ્તણેબવિવિષ પરશ્કો-સ્રીએની કેળવણી, લગ, 
લર્સાહક, ગામડાની આ્રોઆને। પ્રશ્ન, કાચ ક્ષેત્ર, 
સારીરશિઠ સ'પસ્તિ, ગૃહકધોગ... 





૭-૫ 


૨-૮ 


૧-૮ 


કૅશ્યાણુમયથી-(આજત્તિ ર છ), વાર્તાના સ્વરૂપમાં, સ્રી- 


ઉત્ક્ષ ની ભાવનાને રનત કરતે! મ'થ ટ... 

ભારતની દેવીએ!-ત્રણુ ત્ર'ઘા : પ્રાચીન તથા અર્વાચીન 

૫૨૮ સતીઓનાં ચિત્રોના સૌથી મે।ટો સ'ગહ 

દચાળછી સપ્તપ અને સદગુણી પુત્રો-સ્રીકપયેગી ટકી 

ચાર વાતે।-ખાલિકાઓ માટે ખાસ ઉપયોગી 

ટૂ'કી વાતે।-ચ*થ ૧ લે।-સામાનિક નિદોષ ૧૬ વાતે। 

»» “૨શજે-કુ'ટુબ માટે ઉપયોગી ૫૭ વાતે 

ક» -“-પસેપ્-સ્રોપુરુષને ઉપચાગી ૫૧ વાતે! 

»» -ફડ્ટો-સવ' માટે ઉપકારક ૮૬ વાતે! 

ખાળકે। માટેનાં પુસ્તકે।-- 

આ.આલભપદરત-(સચિત્ર )-સ'ક્ષિસ “મહાભારત” ... 

ખિરઅલ અને બીન્ત-લે૦ ”યાતીન્ક ટૃવે:: ખાદશાહ 

અને બરખલ તથા ખીજ રમૂજ વાતોને સ'ગ્રહ 
સદ્દુણી બદળકેપ-૧૯ ખરા બનાવોને સ'ગ્રહ 

ભપરતીચ નીતિક્થાએઇ-“મહાભારત'માંની પર વાતે। 


સુબોાધક નીતિકથ1-ખાળે।પયોગી ૧૫૨ બે।ધપ્રદ વાતે 
ભાળકેપની વાતે॥-ભાગ 1 લે : બાધપ્રદ ૨૧ વાતે! 


મ -ભાગર૨ ન્તે? બે'પ્રપરદ ૬૧ લેખોને! સ'ગ્રહ 
ત્રેફીણુ સાહિત્ય-- 


સુવષ્યુ'યુગ-શ્રી ક્નેચાલાલ મુનશીના લૈખાને! સ'ગ્રહુ 

આત્મનિરીક્ષણ ને સ'કક્પ-રમણ્લાલ વ૦ દૈસાર્ઈ:' 
બ્યક્તિગત અને સમાજની નખ'ળતા ઉપર ડોકિયું 
કરી સ્વસુધારણ્‌ા માટે પ્રેરણા આપવું ઉત્તમ પુસ્તક 


[ પટ 


૧--૦ 


૦ ] 


ગુજરાતની ગઝલે!-(ફ્ી. ખ. ફૃષ્ણુલાલ ઝવેરી 
સ'પાદિત ) જાટી જુદી ૮૯ ઉત્તમ ગઝલોનો સ'ત્રહ ૬-૦ 
કચ્છની લે।કવાત-ડુ'ગરશી ધરમશી સ'પટ 
કચ્છદેશની રાજપૂત યુગની ઘટનાઓ આલેખતે। મથ ૨-૦ 
સદહિત્યપ્રપ્ર“ભિકધ-લે૦ હિંમતલાલ ગ૦ અન્તરિયા $: 
ગુજ્રાળી સાંહત્યવિકાસના ઇતિહાસ: 
[વધાથી'ઓ માટે ખાસ ઉપયોગી ... :-. ૧-૦ 


ઉત્સાહુ અને ચેતનાપ્રેરક મ'થે1-- 


અ'તરની વજ્યથા-લે૦ “સોપાન? હદયના ઊંડાણમાંથી 
શભણકતી સાચી પાંચ જીવનકથા એ ક ૦૦૦ ૨-૪ 


સુભબોધકથાસાગર-બોાધદાચક ૫૦૫ દષાંતેનો સ'ત્રહ ૨-૦ 


અપ્મળ ધસેપ--ચૅતનાપ્રેરક મહાન ઞથ (આવૃત્તિ ૩%) ૨-૮ 
સુખી જીવનના સાધન-વ્યાવહારડ સુખ મેળવી 
આન'દી જીવન ગાળવા હત્સાહ ફેરવું પુસ્તક 1-૮ 


અદ્દદશ' દૃણાતસમપ્ળદ-શાગ 1-૨ : મહાપુરુષોના 
ચરિત્રો પરથી બોધક ૮૬૯ રછાતે।ાનેો સ'ત્રહુ ૪-૦ 
કતલલ'ખપ્છુ'--કમજવીઓ નાં અનેકવિધ દુઃખોને તાદક્ય 
ચિતાર રજૂ કરતી નવલકથા /અપ્ટન (સિ'ક્લેરકૃત)ે ૩-૦ 


શભનસ'ચહ-(ભાગરને૯ટ)ર ચઈમાં : ઘરગથ્થુ દવાએ! 
તથા ફંપયાગો માહિતીના 53૧૩ લેખાનોા સ'યહ ૫-૦ 


સુબોાપષુષ્પવાટિકા-મહાત્મા શેખ સાટદીકૃત નીતિ- 
વિષયક, મધુર અને હૃદયગ્રાહો રૌલીમાં લખાયલું 
પુસ્તક : રાનની તથા ત્યાગાની રહેભીક્રણી,મોનનેો 
મહિમા, રાક્ષણતુ' ફળ ઇત્યાદિ અનેક ઉપદેરી। 2 ૫ 


[ ૬૧ 
વૈદક તથા વિજ્ઞાનના ગ્ર'થો-- 


ખેદરાકના ગુભુદેોષ-આયુવે'દની ટષ્િએ-લેખક : ડો. 
રસિકલાલ જે. પરી'ખ : સુધારા-વધારા સાથેની 
નવી આવૃત્તિ ... ... ... ... ...* .ન્‍* 9-૧૦ 


ઓષધિ કલ્પલતા-જડ અને હઠીલા રોગો ઉપર ૪૩ 
વનસ્પતિઆના સેવન વિષે સમન્નૂતી ... ... ૦-૧૨ 
આપચ*ભિષક અથવા હિ'દ્સ્તાનને। વેધરાજ--અનેક 
વનસ્પતિઓના ગુણુ-દોષ તથા તેના ઉપયે।ગ, તેમ જ 
રેોગે,તેનાં લક્ષણ ને કારણ તથા ઉપચારનો મહાન ગ્રેથ ૧-૨ 
અપરોગ્ય વિષે સામાન્ય જ્પાત-મ૦ ગાંધીજકફૃતઃ 
રારીરરચના, હવા, પાણી, ખોરાક, કસરત, કપડાં, 
પાણીન। તથા માટીના ઉપચાર, અકસ્માત, ગભ'વેળા 
સ્રો-પુરુષતું' ક્તવ્ય વગેરે ... ... ... ... ૦-૮ 
વેદડ સ"અબ'પધી વિચારે-બે શાગમાં, આરોગ્ય અને 
વૈદકના ઉપયોગી ૨૯૧ લેખોને સ'ગહ ૩-૧૨ 
આપ્યુવે"ટ નિખ'ધસપળા-શાગ ૬ લે! તયા ૨ ને : વેધ 
તિલક્ચ'દ તારાચ'દફૂતઃ આયુવે'હ પ્રમાણે અનેક 
રગ, તેનાં લક્ષણુ, કારણ અને તેના સચોટ 
ફપચારે ખતાવતા ખે ગ્ર'થેો ... ... ... ...* ૪-૪ 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય 


ભદ્ટ પાસે, પોસ્ટ બોક્સ ન'. ૫૦, જાસદાબવા૬ અને 
કાલખબાદેવા રોડ, હાથી ખોક્ડિ ગ, ત્રીજે માળે, મુંઅઈ-૨ 


“સસ્તુ' સપહિત્ય” એટલે “ઊ'ચામાં ઊ*સુ' સપહિત્ય ”” 


અ/% સ//િત્જ કેજ 


ઝોતાસ'કંલન-સ'૦ રમણુ મહષિ' : શગવદ્‌ગીતામાંના 
૪૦ શ્લોકો મહાત્મા અને મશરૂવાળા જેવા 
તત્્તચિ'તક્રોેએ લખેલા અવુવાદ સાથે ... ... ૦-૩ 


સૂપ્ન અને કમ'-લેખક ઃ સ્વામી અટ્વૈતાન'દ ... ... ૦-૩ 


ષ્ 
અપ્ય*, ખુદ્ધ અને જન આના યે લામી 
મૂળ સિદ્ધાંતોને સમન્વય 
સશ્રાઢ ક્રેષ્ત્િક અને દેવી ન'દ-- 
જેન સ'સ્કૃતિની બે નાટિકાએ ... ... ... ૦-૩ 
શી સ્પ્મકૃષ્ણુનપ્ઉપરેશે।-ટ્કા ને સચ્ચાટ ઉપદેરો ૦-૫ 
ઉચ્ચ જીવન-લેખક: ડૉ, હરિપ્રસાદ 4૦ દેસાઈ ... ૦-૩3 
મનને-સ'પાદક : હેમ'તઇમાર નીલ5'ઠ ... ... ... ૦-૩ 
ધ્યાન અને ઝ્ાન-લેખકઃ સ્વામી માધવતીથ *** 9-૩ 
કણ્ઠપ્શષ્ણુમ-પ્રાથ'ના-મ'ત્રો (અથ' સાથે) ... ... ૦-૩ 
ટ્રાનનાં અમણુાં-૨ર છ આવત્તિઃ લેન સ્વામી માબવતીથ' ૦-૩ 
ઉસરગીતા-અજુનને ઉત્તરાવસ્થામાં શ્રી કૃષ્ણે આપેલા 
તત્તબોધને! સરળ અવુવાદઃ મૂળ *લેોક સાથે ... ૦-4 
સતી સપવિત્રી-બોપધપ્રદ ટ્ર'ફ' ચરિત્ર -.- ... ... ૦--૩ 
શગવળાન ખુદ્ધ-(સચથિત્ર)-લેટ પુરાતન છુચ ... ... ૦-૩ 
શીસત્‌ શ'કરાચાય*-(સસચિત્ર)-લેન પૃૂરાતન ખચ ... ૨-૪ 
સ'તલ કઆઓશ-બોધદાયક ચરિત્ર: લેન પુરાતન ખુચ ... ૦-૩ 
શી તેલ'ગસ્ષાસી, વિજીદ્ધાન'દ, પોહારીબાખા-આ 
ત્રણુ મહાપુસ્ષાનાં ચરિત્રો ૦-૪ 


આ ળકેન॥ વિવેકાન'દ-બાળેપપયૅગી દ્ૂ'ફુ' ચરિત્ર... 


કાણેપને અને 1 ચુનીલાલ વ૦ રાહ 


નવું રેલવે સ્ટેશન 
જવનનો સસ*-લે* “ સોપાન' .. 
મળજવાનત-લેન ક 


જાહિ'સાનુ' રહસ્ય-લે૦ ,, 
જો વૃદ્ધ પુરુષ |-લેવ ,, ટ 
ખાશાને અજવાળે-લે૦ ,, ન 
શીસ'તે(નો સડો-લેખક : ઈશ્વર ધોળકિયા ... 
કકળસુખી ને ઓજી વાતે!-લે૦ ચુનીલાલ મડિયા ... 
પષાવણ્ટની ખષપ્ર-લેખક : હીટ 
કેરીની સેોમ્સમ-લે* #રાયટ્ટા': ૭ રસભરી વાર્તાઓ 
ખાળસદ્ટોાધ-વાર્તાગોર્પે ધામિ'ક શિક્ષણ ... 
'#ચભ॥રતી (કાવ્ય) શ્રી. ' ગચટ્ટા' : 
ભારતની ચડતી-પડતીવુ' દિગ્ટ્શન 
સેનાવતી ને ગેપ્પીચ'દ તયા ભતૃ'હરિ ને વિકમ- 
લે૦ “ કલાપી ?$ ખે સ'વાદો (આવૃત્તિ ખીછ») ... 
જેસલ અને તેપ્શ્લ તથા ગેોપપીચ'દ ને જાલ'ખષશ-- 
લે* “કલાપી ?$ બે સ'વાદે। (આજત્તિ બીજ) ... 
વિલુની વપ્ટે ને રામાયણની રત્નપ્રભા-કપદેરયુક્ત 
સ'વાદ-આધુનિક અને રામાયણુયુગની તુલના સાથે 
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ભટ્દ પાસે, પોસ્ટ બોક્સ ન'. ૫૦, મસમદાવાદ અને 
ફાઢબાદેવી રેડ, હાથી ખીહિડિ'ગ, ત્રીજે માળે, મુંએર્ક-૨ 


૧૮ પુસ્તકે।ની સાહસભરી નવી ચેપ્જનદ 


સજ૪જ)ગ/ સ//ણિત્જશ્રેજ 


૪ ડેોનાનાં દરેક પુસ્તકતી છૂટક કિંમત દસ 
આના રહેશે. 


૪ આ શ્રેષીનાં અઢારે પુસ્તકે માટે અગાઉથી નાણાં 
મોકલી નામ નોૉંધાવનારને છૂટક મૂલ્યના કુલ થતા 
ર. ૧૧-૪ને બદલે માત્ર ર્‌, ૧૦ )મા મળશે. 


૪ી ટપાલથી મગાવવા ઇસચ્છનારે ર. ૧-૮ વધુ એટલે 
કુલ રૂ।ા. ૧૧-૮ મે।કલવા. 


૧. પ્રકારાનાં પગલા ; (સચિત્ર ) લેખકઃ કરસનદાસ સાણેડ 
ક જગતના શિત્ન ભિત્ન ધર્મોની પ્રેરડ કથાઓ 
૨. રાખની ૯€ંગલી : ( સચિત્ર ) લેખક: “ સૌનન્ય 
ક વાર્તાના સ્વરૂપમાં સસારની સળગતી સમસ્યા! 
* હાસ્યતલરગ? (સચિત્ર) લેખક: ન્ન્યાતીન્દ્ર હ૦ દવે 
ક જીવનમાં દરરેન્# દેખાતા પ્રસંગો ઉપરન ક્ટાક્ષ-લેખે! 
૪. જીવનની કલા $ લેખક : રવિરશ'કર મફેતા 
ક જીવનની સફળતા માટેનુ' વ્વહારું માગદશન 
પ. જગતમા જતષ્ૃળા જેર $ ( સચિત્ર ) લેખક : છે।ટાલાલ 
માનસિ'ગ કામદાર % જગતની અદ્શ્ુતતા અને 
ઉપથેગિતાનેો સરલ પશિચય 
૬. જીષનતપારેથબત'ન : ( સચિત્ર ) લેખક : “ સે।પાન” 
* એક જીવનપલટાની કરૃખણુ-મ'ગલ સળ'ગ વાત! 
૭. ઇતિહાસને અજવાળે : (સચિત્ર) લે૦: છંદ વસાવડા 
ક ઇતિહાસની પરાક્રમી ન્યક્તિઓની જીવનરેખા 
«૮. ગૃહજીવનની કલા $ (સચિત્ર) લેન “ સમાજરાસ્રી' : 
* ધરમાં સુખ ને સ'પથી કેમ રહી રકાય તેના સૂચને! 


હ. ' માયકુ' ુ' બલે જ; ઃ તિ લેન્ડ ક મધય 
% હિના નમૂતારૂપ એક ગામડાતુ સાચુ' જીવન. 

૧૦. _ચૃહછીવનનાં ટક્યો ર (સચિત્ર) લે લેખિકા : કુમુદ શેઠ 

# આપણાં ગ્ૃરહ-કુડુ'ખનાં સાચા શખ્દચિત્રો 

૧૧, સારપ ભાપર્ત દેશ ૬ (સચિત્ર) લેન : કાંતિલાલ પરીખ 

_ ક શાશ્તવષ'તાં સૌ'દય" અને વૈવિધ્યને પરિચય 

૧૨, આરેપ્ગ્યસાધન॥ : લેન: ડ'ગરશી ધમ સ'પટ * 
* આરેગ્યના સ'રક્ષણુ અગે માગદશન 

૧૩. ભગવપ્તનાં છોરું ? (સચિત્ર) લેન : પુરાતન બુચ 
ક હુરિજનોના જીવવનપ્રસ'ગોનેો ડહૂખદ્ઠ ચિતાર 


હુવે પછી નીચેનાં પાંચ પ્રસિદ્દ થશે 


ખા#ીનાં પાંચ પુસ્તકે તૈયાર થયે તેનાં નામ અને 
લેખક વિષે ચોછસ જાહેરાત કગ્વામાં આવશે, એ 
પસ્તદ્ોમાં નીચેના 1વિષમેોનોા સમાવેશ યશે. 
૧૪, રવીન્દ્ર-જીવન : 

# કવિવર રવીન્ડહ્નાથ ટાગોરના ઇવનનેો પરિચય 
૧૫. ગુજરાતના સબકે! : 

* ગુજરાતના મૂક સેવકોને છઇવનપરિચય 
૧૧. સાતૃત્બ $ ા 

* બાળકૃછેરને લગતા પક! અત કુતરા 
૧૭. જાચત નારી : 

* નારીજીવનને પેરણા આપતા લેખા ને જીવનચરિતો 
૧૮. સાહુસ કથપ્એપ : 

* લોકકલ્યાણ અથે સાહસ કરનારા વીરોની કથાઓ 
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_ ત્રણ મહાપુરૃપા ભાપ્યા છે, 


કિવો સહાન સિદ્ધાંત વિશા, નહેર [ 


સ જ શકા નપ, સકીમા કદાગનરાતે, “----- 
ગાપીછીઃ અને પશુ અખ' હાન'દ એમ | [.. સ 


એ ત્રણે મહાપ્રરૂષાએ જનતાના | ર કો 





ફો તે પોતાના જ જીવન ક્રોમ અનેક 
મુશ્કલીએાતોા સામને કરીને. કિયાના ક 
પ્રદેચ્રમાં બે સિદ્ધાંતને સફળ ક્ય. _ 1૮૭૪ / ૧૯૪૨ 

સ'ત અને કમ'થોાગી એવા શિજ્ુ અખ'ડાન'શે જનસેષાઃ 
ઉમ્ય ગફાર દેખાશ્યો છે, 


તેસણેું અજ્ઞાનરૂપી અ'ખાપે! દૂર કરવા મારે પુસ્તકે દ્વા 
ભત્તમ વાયનરૂપી રસાયન લાખે! ગુજરાતીબએાને પૂર' પાડગ્ુ' 1 


તેમણે કષિ-મુનિઓની નાણી અતે વિદ્ાન લેખકોના 
[બચારેનો પ્રચાર કરી જનતાને નવું જવન આપ્યું છે. તેસણે 
સાહત્યનઃ સહાન કેત્રમાંશી ત્રખ્સે।! જ્હલાં ઉત્તમ પુસ્તકે ચૃ'ટ! 
સવ" રીતે શુદ્ધ કરીને સરળ અને સફેલાઈધી નાંથો શકાય ર 
માટા અક્ષરેમાં છપાભ્યાં અને લેની લાખા પ્રતો ગરીબ 
ગ્ર્ર0ીબ માણસને પેાસાથ ગવી સસ્તી કિ'મતે ચુજરાતના ૫ 
ધરમાં પશોાથાડી છે. 

આ અત્રગશ્ય સ'તપુક્મે ' જથમન્લો તાં નિયમ ' એ મીત 
ભૂત બોમ્ભણે) છેક છેવટની ધડી સુધા ચૃન્તરારના છવનમાં અ? 
સ્રુશ સ'સ્કારે રેડ્યા છે, 

તે કણ કામ તેમની પાછળ ચાહૃ રશે તેવી બ્યથસ્મા "૫ 
તેમગે કરી છે. 

જ્ઞાનતુ' દાત અ સોષી ફા'શુ' દાન છે; અને એ પ્રદેયપ 
પદેલી પ'ક્તિએ બેસનાર દાતા શિક્ષુ અખ'હાત'દનુ' સ્મ 
સુજ્રાતના ગૌશ્વમાં-હિ'દના રાષ્ટ્રછબનમ્‌ં અપ્રતિમ રહેશે. 
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શક પાસે, અમદપ્વા$ અતે કાલખબારેવી રોડ સુંઅડેૂ-* 


